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2. Over VAG    
 
2.1 Inleiding  
 
Al meer dan 30 jaar ijvert Vereniging voor Adoptiekind en Gezin vzw, of kortweg VAG, voor open 
informatieverschaffing, een eerlijke en goede voorbereiding van kandidaat-adoptanten en een professionele 
nazorg voor adoptiegezinnen en geadopteerden. VAG is een onafhankelijke belangenvereniging die zo 
neutraal mogelijk probeert haar rol te spelen in diverse adoptiesituaties.  

VAG gaf de aanzet tot het wettelijk kader voor het invoeren van een voorbereidingsprogramma voor 
kandidaat-adoptanten en heeft steeds geijverd voor een uitgebreid nazorgaanbod voor adoptiegezinnen en 
geadopteerden. VAG kon in het verleden haar werking uitbreiden dankzij een subsidietoelage van Kind en 
Gezin voor informatieverstrekking en nazorg inzake adoptie. 

Sinds 1 januari 2013 is VAG niet langer gesubsidieerd door Kind & Gezin omdat destijds een nieuw Vlaams 
adoptiedecreet in werking trad. Alle professionele en betaalde krachten van VAG werden toen gebundeld in 
het Steunpunt Adoptie (een samensmelting van VAG, Steunpunt Nazorg Adoptie, Triobla en VCOK), het 
voorbereidings-, expertise- en nazorgcentrum, waar heden eveneens alle subsidies naartoe stromen. 

Dankzij het groot engagement van een kleine ploeg vrijwilligers kon VAG blijven bestaan als erkende 
autonome vrijwilligersorganisatie. Die vrijwilligers willen hun ervaringsdeskundigheid als kandidaat-
adoptant, adoptieouder of geadopteerde inzetten omdat ze de noodzaak van een neutraal en laagdrempelig 
contact inzien. Eerstelijnshulp in de vorm van ervaringsdeskundigheid is immers een erkende vorm van 
hulpverlening in de zorgsector. In 2013 werd tevens een naamswijziging doorgevoerd: Vereniging voor Kind 
en Adoptiegezin werd Vereniging voor Adoptiekind en Gezin. Voor VAG een statement: we zetten het 
adoptiekind steeds op de eerste plaats! 
 
VAG vindt het belangrijk dat er een onafhankelijke belangenvereniging in Vlaanderen blijft bestaan, die zich 
los van elk proces in de adoptieprocedure objectief kan opstellen tegenover situaties, organen en derden. 

Ondernemingsnummer: 0435.194.161 
Maatschappelijke zetel en secretariaat: August Scheyvaertslaan 37 te 2180 Ekeren 
 
 
2.2 Visie en missie 
 
VAG is een vrijwilligersorganisatie van en voor geadopteerden, adoptieouders en kandidaat-adoptanten. De 
belangen van het adoptiekind staan centraal in de ondersteuning van adoptiegezinnen, adoptieouders, 
kandidaat-adoptanten en geadopteerden, waarbij het Haags Adoptieverdrag als basis wordt erkend.  

VAG legt de volgende accenten: 

- Verdedigen van de belangen van de kandidaat-adoptant, het adoptiegezin en de geadopteerde in de 
maatschappij en de adoptiewereld  

- Verbeteren van de maatschappelijke perceptie rond adoptie vanuit een opbouwende benadering 
- Toegankelijk zijn voor alle kandidaat-adoptanten, adoptieouders en geadopteerden om hun verhaal te 

doen, steun te vragen, ... door: 
- een laagdrempelige, transparante en bereikbare werking aan te bieden 
- een luisterende houding aan te nemen gekenmerkt door respect en openheid 
- ondersteuning te bieden vanuit eigen ervaringen 
- niet gebonden te zijn aan het beleid inzake adoptie als bepaald door een politieke partij, 

professionele- of overheidsorganisatie 
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Wat wil VAG bereiken? 
 
Wij willen de belangen van kandidaat-adoptanten, adoptiegezinnen en geadopteerden behartigen door: 

- Een ontmoetingsplaats te creëren waar ze ervaringen kunnen delen en kunnen leren van elkaar 
- Aan de overheid en professionele organisaties te signaleren wat leeft bij adoptiegezinnen, 

adoptieouders, kandidaat-adoptanten en geadopteerden, wat kan veranderen of verbeteren 
- Informatie en vorming aan te bieden 
- Alle adoptiebetrokkenen en de maatschappij te sensibiliseren om adoptiegezinnen en geadopteerden 

positief te benaderen en constructief te helpen 
 
Hoe wil VAG dit realiseren? 
 
- Aanbieden van een website met actuele adoptie gerelateerde informatie 
- Aanbieden van een digitale nieuwsbrief voor de leden 
- Publiceren van een driemaandelijks adoptietijdschrift 
- Informatieverstrekking via Facebookpagina 
- Organiseren van provinciale informatie- en vormingsavonden 
- Organiseren van adoptiecafé’s in elke Vlaamse provincie 
- Organiseren van gezinsactiviteiten in elke Vlaamse provincie 
- Organiseren van een jaarlijkse Familiedag of Dag van de Adoptie met aandacht voor ontmoeting en 

vorming 
- Verkopen van adoptie gerelateerde boeken via de VAG-boekendienst 
- Werken met contactgezinnen/contactpersonen die vanuit eigen ervaring vertellen wat het betekent om 

kandidaat-adoptant, adoptiegezin of geadopteerd te zijn 
- Aanbieden van onafhankelijk infopunt waar kandidaat-adoptanten, adoptieouders, geadopteerden en 

adoptiebetrokkenen terecht kunnen met vragen, bedenkingen, … via mail of telefoon  
- Gericht doorverwijzen van kandidaat-adoptanten, adoptieouders en geadopteerden die meer hulp en 

ondersteuning nodig hebben 
- Samenwerken en overleggen met andere adoptie gerelateerde organisaties en overheid 
- Feedback geven aan pers en overheid 
 
VAG is ervan overtuigd dat adoptiebetrokkenen samen sterker staan om de kandidaat-adoptanten, 
adoptiegezinnen en de geadopteerden in de brede zin begripvol op te vangen en te ondersteunen. VAG wil 
iets waardevols betekenen voor de kandidaat-adoptanten, adoptiegezinnen en geadopteerden in 
Vlaanderen. 

Door onze krachten te bundelen denken wij samen sterker te staan en op die manier een betekenisvolle 
functie te vervullen in het Vlaams adoptielandschap; ervaringsdeskundigheid te delen met zowel kandidaat-
adoptanten, adoptieouders, adoptiekinderen én (jong)volwassen geadopteerden en voor al deze partijen 
een spreekbuis te zijn en een signaalfunctie te vervullen naar zowel de maatschappij, de adoptie betrokken 
actoren, als de overheid. 
 
Wie behoort tot de doelgroep van VAG? 
 
Geadopteerden, kandidaat-adoptanten, eerste ouders, adoptieouders, adoptiebetrokkenen en derden. 

De doelstellingen van VAG zijn gegroeid uit de betrokkenheid en de inzet van kandidaat-adoptanten, 
adoptieouders en geadopteerden als ervaringsdeskundigen.  
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3. Beleid en organisatie 
 

3.1. Organogram 2023 
 

 
 
 

3.2 Het Bestuur en dagelijks bestuur  
 
Het Bestuur in 2023 
 
- Ontslagen: 

 
Staf Laenen 
Nele Graulus 
 
- Benoemingen/herbenoemingen: 
 
Geen 
 
- Algemene Vergadering: 
 
De samenstelling van de Algemene Vergadering anno 2023 ziet er aldus uit als volgt:  
 
VAG vzw       
August Scheyvaertslaan 37, 2180 Ekeren     
Ondernemingsnummer 435 194 161     
jaar 2022       
LEDENLIJST ALGEMENE VERGADERING VAN V.Z.W  VAG 
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RVB TOT 2022           

Dhr. SAERENS Joris vertegenwoordiging Vlaams-Brabant 2022 x x 

Mevr. HOEFNAGELS Catherine vertegenwoordiging Antwerpen 2022 x x 

Mevr.  VAN BOVEN Annelies secretaris en vrijwilligerscoördinator 2022 x x 

Dhr. LAURENT Vincent penningmeester nationaal en ad-interim voorzitter 2022 x x 

RVB TOT 2023           

Mej.  GRAULUS Néna website/nieuwsbrief en vertegenwoordiging Limburg 2023 x x 
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Het afgelopen jaar kwam het Bestuur van VAG 3 keer samen: 
- 25 april 2023: algemene vergadering en bestuursvergadering in Ternat  

- 26 juli 2023: bestuursvergadering in Asse 

- 11 oktober 2023: bestuursvergadering in Ternat 

 
Dit jaar werd vooral gewerkt aan:  

- Algemene werking, beleids -en bestuursactiviteiten 
- Organisatie vormingsavonden en activiteiten 2023 + voorbereiding jaarprogramma 2024 
- Opmaak nieuwsbrieven 
- Vervolledigen aanpassing website met module “online VAG-boekenshop”  
- Samenstellen, opmaken en publiceren van een 3-maandelijks volwaardig en kwalitatief adoptiemagazine 
- Herorganiseren van werking bestuur en dagelijks bestuur naar aanleiding van bestuurswissel 
- Organisatie van een contactmoment voor vrijwilligers 
- Overleg met andere actoren uit de adoptiesector 
- Belangenbehartiging  

 

3.3 Vrijwilligers – cijfergegevens 
 
3.3.1 Bestuur  
 
Het Bestuur bestaat uit 7 bestuursleden waarvan 5 adoptieouders, 1 kandidaat-adoptant en 1 geadopteerde. 
 
Het Bestuur kwam in 2023 drie keer samen (25/4/2023, 26/7/2023, en 11/10/2023).  
 
Gestreefd wordt om de vijf Vlaamse provincies te laten vertegenwoordigen door bestuursleden: Joris 
Saerens, Dennis Vergote (nog geen officieel mandaat volgens statuten), Maaike Coucke, Catherine 
Hoefnagels en Néna Graulus.  
Samen vormen zij met Vincent Laurent (voorzitter ad-interim én penningmeester) en Annelies Van Boven 
(secretaris en vrijwilligerscoördinator) het Bestuur. 
 
Alle bestuursleden zijn vrijwilligers en doen hun taken op basis van vrijwillig engagement. 
 
 
3.3.2 Algemene Vergadering 
 
De Algemene Vergadering bestaat uit minstens de bestuursleden. Alle werkelijke leden (i.e. personen die 
minstens 1 jaar lid zijn van VAG OF leden die door minstens 2 bestuursleden worden voorgedragen én 
goedgekeurd door raad van bestuur) kunnen lid worden van de Algemene Vergadering. 
 
Op 25 april 2023 vond de jaarlijkse Algemene Vergadering van VAG plaats. Het financieel verslag en het 
jaarverslag van 2022 en de begroting van 2023 werden voorgelegd, besproken en goedgekeurd door het 
Bestuur en de leden van de Algemene Vergadering.  
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3.3.3 Provinciale afdelingen 
 
De provinciale besturen bestaan uit een werkgroep van vrijwilligers die geleid wordt door een provinciale 
verantwoordelijke. Er is een provinciaal bestuur ter vertegenwoordiging van VAG in elke Vlaamse provincie. 
 
De provinciale besturen werden opnieuw gevraagd om in 2023 minimaal één provinciale (gezins)activiteit te 
organiseren. Zo wordt de binding met de leden in hun provincie onderhouden en worden ook nieuwe leden 
aangetrokken. Enkele provinciale besturen organiseerden op eigen initiatief eveneens een bijkomende 
activiteit of vorming. Er werd ook gevraagd om (evt. bijkomend) adoptiecafé’s te organiseren om zo 
tegemoet te komen aan de vraag van onze leden naar lotgenotencontact.  
 
 
3.3.4 Boekendienst  
 
Philip en Chris Quintens verzorgen al jaren als vrijwilligers de boekendienst van VAG. Zij zoeken constant 
naar nieuwe boeken over adoptie of aanverwante thema’s. Daarnaast verzorgt Philip de boekhouding van 
de boekendienst en doet hij de aan– en de verkopen. Gezien Philip sinds 2018 wegens gezondheidsredenen 
niet langer de boekendienst op verplaatsing kan bemannen, namen enkele bestuursleden en vrijwilligers 
deze taak op zich. Eind augustus 2023 werd de boekendienst van de familie Quintens helemaal overgenomen 
door Nancy Cools. 
 
Zeer veel kandidaat-adoptanten, adoptieouders, geadopteerden en hulpverleners vinden hun weg naar de 
boekendienst van VAG. De boekendienst is dan ook een vaste en onmisbare waarde voor VAG. 
 
Sinds 2018 werd een nieuwe boekenlijst ingevoerd waarin de boeken per onderwerp en de kinderboeken 
per leeftijd worden vermeld. Ook de WAN brochures worden afzonderlijk vermeld. In 2019 introduceerden 
we boekenpakketten waarbij de leden aan een zeer lage prijs een reeks van vijf interessante boeken kunnen 
aankopen. We bieden een boekenpakket voor kinderen van 4+, een voor kinderen van 10 +, en eentje voor 
beginnende adoptieouders.  
 
Eind 2021 werd gestart met het ontwikkelen van de online VAG-boekenwebshop. Deze werd in 2022 verder 
uitgebouwd en gelanceerd op de VAG website. De boekendienst kreeg een afzonderlijke pagina waarop  
maandelijks een vernieuwde boekenlijst online geplaatst wordt. 
 
De boekenbrochure van de boekendienst bestaande uit een lijst ca. 200 adoptiegerelateerde boeken kan 
online geraadpleegd worden en sinds 2022 kan er ook online besteld worden via de website van VAG:  
www.vagadoptie.be. Boeken en boekenpakketten kunnen ook nog altijd via mail besteld worden op 
vag.boekendienst@gmail.com. VAG-leden genieten steeds 10% korting.  
 
De boekendienst verstuurt op regelmatige basis mailings naar alle adoptiebetrokkenen om de boekenlijst, 
boekenbrochure, boekenpakketten en nieuwe boeken voor te stellen en aan te prijzen. Ook in het VAG-
magazine worden in elke editie de meest recente boekenlijst en de boekenpakketten gepubliceerd. Er 
worden ook geregeld adoptiegerelateerde boeken besproken die dan al dan niet via de boekendienst 
verkrijgbaar zijn. 
 
Bijlage 1: VAG-boekenlijsten 
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3.3.5 Secretariaat  
 
Sinds maart 2020 bevindt het secretariaat zich te Ekeren, op de nieuwe maatschappelijke zetel sinds 2020: 
 
VAG-secretariaat 
August Scheyvaertslaan 37 
2180 Ekeren 
 
Tot eind 2019 werden de talrijke secretariaatstaken uitgevoerd door de toenmalige secretaris.  
Van 01/01/2013 tot 30/04/2016 werden deze als vrijwilliger gepresteerd. 
Van 01/05/2016 tot 31/12/2019 kreeg de secretaris een bediendencontract (19 à 25 uren per week). 
 
In 2019 kondigde de secretaris aan dat zij haar mandaat als secretaris en voorzitter ad-interim in 2020 niet 
wenste verder te zetten, aangezien zij elders een nieuwe professionele uitdaging zou aangaan met meer 
werkuren/week en meer werkzekerheid. Aangezien deze andere job niet langer combineerbaar was met 
haar job bij VAG en evenmin als vrijwilliger wegens een te groot takenpakket, zou de tewerkstelling van de 
secretaris als bediende bij VAG teneinde lopen begin 2020.  
 
Sinds 2020 worden de taken uitgevoerd door de nieuwe secretaris die hierbij wordt ondersteund door een 
administratief team. 
 
Het administratief team bestaat uit: Annelies Van Boven (secretaris), Vincent Laurent (penningmeester), 
Stefan Kenis (ledenbeheer), Juanita Maes en Charlotte Vanderheydt. 
 
De taken die door het secretariaat, met ondersteuning van administratief team, worden uitgevoerd zijn: 
 
- beheer van de VAG-mailbox: beantwoorden van mails allerhande, informatieverschaffing, 

doorverwijzing indien nodig 
- ledenbeheer 
- administratieve ondersteuning voor de opmaak, drukken en versturen van het VAG-magazine en het 

overig VAG-drukwerk  
- coördinatie nationale evenementen: contacten locaties, sprekers, sector, prijsoffertes en 

onderhandelingen, afspraken, etc. 
- vrijwilligerscoördinatie  

- algemeen aanspreekpunt voor leden, adoptiesector en anderen, doorverwijzen van vrijwilligers naar de 
vrijwilligerscoördinator 

- concrete uitwerking van het jaarprogramma; data en thema’s vormingsavonden in overleg met bestuur, 
sprekers contacteren, informatie inwinnen, verzamelen informatie provinciale activiteiten, idem 
nationale evenementen  

- praktische coördinatie van de VAG-werking: wisselwerking tussen het secretariaat en de provinciale 
werkgroepen voor aanbod vormingsavonden 

- bijhouden, doorsturen en verwerken van de inschrijvingslijsten van de vormingsavonden en nationale 
evenementen 

- in overleg met voorzitter bijeenroepen van de bestuursvergaderingen en het opstellen van de agenda 
- notuleren en verslaggeving van de bestuursvergaderingen 
- verzamelen van informatie voor opmaak jaarverslag 
- opmaak jaarverslag 

- beheer Facebookpagina 
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- beheer website en boekenwebshop (dit gebeurt met ondersteuning van Vincent Laurent, Néna Graulus 
en Dennis Vergote) 

- indienen van de nodige documenten voor het verkrijgen van de vrijwilligerssubsidies; inhoudelijk verslag 
en financieel verslag 

- bijwonen van vergaderingen op nationaal vlak waarvoor VAG uitgenodigd wordt 
- bijhouden van de totale administratie van de vzw, statutenwijzigingen, bankvolmachten, etc. 
- in achtneming, toepassing en opvolging GDPR-regelgeving 
- … 
 
De secretaris en de penningmeester werken nauw samen inzake financiële aangelegenheden zoals 
ledenbeheer en overige boekhoudkundige taken. 
 
 
3.4 Vrijwilligerswerking 
 
VAG is als autonome vrijwilligerswerking erkend door het Departement Welzijn, Volksgezondheid en Gezin, 
Afdeling Welzijn en Samenleving. 
 
De werking van VAG wordt als erkende vrijwilligersorganisatie grotendeels ondersteund door vrijwilligers 
die zich inzetten voor één specifieke taak of voor meerdere taken binnen het beleid en/of de organisatie. 
Lid van VAG zijn en jaarlijks lidmaatschap betalen is een vereiste om vrijwilliger te zijn van VAG. Door middel 
van het lidmaatschap bevestigt de vrijwilliger zijn engagement en betrokkenheid naar de vereniging toe en 
blijft hij/zij ook op de hoogte van het beleid en de werking door middel van het magazine, nieuwsbrief, 
website en evt. Facebookpagina. 
 
De werving van de vrijwilligers gebeurt via mond-aan-mond reclame, via oproepen tijdens VAG-
vormingsavonden, via nieuwsbrieven, VAG-magazine en Facebookpagina. De nieuwe VAG-vrijwilliger wordt 
bij de aanvang van zijn/haar engagement gevraagd om een afsprakennota te ondertekenen. 
 
Sinds 2018 worden de (nieuwe) vrijwilligers ontvangen, begeleid en opgevolgd door vrijwilligerscoördinator 
Annelies Van Boven (zie verder). 
 
De vrijwilligerswerking is voortdurend in beweging; elk jaar zijn er wel vrijwilligers die hun engagement 
beëindigen, en elk jaar komen er weer nieuwe vrijwilligers bij. 
 
In de loop van 2023 zagen we de volgende bewegingen binnen de vrijwilligersgroep: 
    
Nieuwe vrijwilligers: 

- 1 vrijwilliger voor provinciaal team Limbrug 

- 1 vrijwilliger voor redactieteam VAG-magazine 

Totaal nieuw: 2 vrijwilligers 
 
Stopzetting vrijwilligersengagement: 
4 vrijwilligers gaven aan dat zij hun engagement niet verder wensten te zetten: 

- 5 contactgezinnen:  5 koppels (= 10 personen) 

- 2 vrijwilligers van de boekendienst 

Totaal geschrapt: 12 vrijwilligers 
 
Samengevat: +2 vrijwilligers / -12 vrijwilligers 
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 3.4.1 Vrijwilligers  
 
Het totaal aantal vrijwilligers op 31/12/2023 was 118, waarvan: 
 
96 VAG-contactouders en contactgeadopteerden  
22 vrijwilligers overige taken  
 
Sommige vrijwilligers hebben een dubbelmandaat binnen VAG. Ze zijn bv. zowel contactpersoon als 
werkzaam in het Bestuur en/of een provinciaal bestuur, of doen nog een andere vrijwilligerstaak. 
 
Deze overige taken van de vrijwilligers variëren: 
 
- Beheren van de VAG-boekendienst en bemannen stand VAG-boekendienst op verplaatsing 
- Organiseren van en/of meehelpen op vormingsavonden 
- Organiseren van en/of meehelpen op provinciale en nationale activiteiten 
- Deelnemen aan werkgroepen rond diverse thema’s 
- Redactie van het VAG magazine 
- Bijdragen leveren aan het VAG magazine 
- Facebookpagina actueel houden 
- Updates website 
- Opstellen nieuwsbrieven en mailings 
- Hulp bij secretariaatstaken 
- Grafische opmaak van het VAG-drukwerk 
- Vormingen/vergaderingen bijwonen van VAG & van de sector 
- Belangenbehartiging 
- Coördinatie vrijwilligerswerking 
- … 
 
 
3.4.2 Contactpersonen 
 
Gezien de evolutie in de vraag en het aanbod in het delen van ervaringsdeskundigheid en lotgenotencontact 
bij VAG, spreken we sinds 2019 bij VAG niet langer van louter contactgezinnen, maar van contactpersonen. 
 
Deze VAG-contactpersonen worden opgesplitst in 3 verschillende categorieën: 
- adoptieouders 
- kandidaat-adoptanten 
- geadopteerden  
Bovenstaande groepen werden bovendien opgelijst naargelang hun specifieke kenmerken, zodat er beter 
en gerichter kan worden gezocht naar een geschikte gesprekspartner voor wie daar nood aan heeft. 
 
De VAG-contactpersonen vormen de grootste groep vrijwilligers met een specifiek engagement binnen de 
VAG-werking. Ze hebben als taak het verschaffen van ervaringsgerichte informatie aan alle geïnteresseerden 
in adoptie. Dit contact kan verlopen via telefoon, mail, online of huisbezoek (na afspraak).  
De contactgegevens van de contactpersonen zijn terug te vinden op de VAG-website, waar deze zijn opgelijst 
volgens specifieke kenmerken en/of volgens hun gezins- of persoonsprofiel. 
 
Ten tijde van de pandemie waren de traditionele huisbezoeken bij VAG-contactpersonen omwille van 
COVID-19 nagenoeg niet mogelijk. Sinsdien gebeuren de contacten ook door een video conference.  
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Tijdens de pandemie werden de VAG-contactpersonen meermaals in de kijker gezet: 
 
Quote “De coronacrisis is jammer genoeg nog niet voorbij. Nog meer dan ooit zijn contacten met andere 
(kandidaat)adoptieouders en geadopteerden erg belangrijk. 
 
Ben je geadopteerd, kandidaat-adoptieouder of adoptieouder? 
 
Heb je nood aan een gesprek met een geadopteerde of (kandidaat)adoptieouder? Wil je je hart eens luchten? 
Wil je horen hoe andere gelijkgestemden zich voelen in deze bijzondere tijden? Hoe pakken zij de coronacrisis 
aan als geadopteerde of als (kandidaat)adoptiegezin? 
 
Neem dan contact op met één van onze VAG-contactpersonen. Zij maken graag tijd vrij voor een persoonlijk 
gesprek. In deze coronatijden is een video call een prima alternatief voor de gebruikelijke huisbezoeken. Via 
deze link vind je een overzicht van alle VAG-contactpersonen en hun contactgegevens. 
 
Voor vragen kan je ook terecht via: info@vagadoptie.be” unquote. 
 
Ook via de vrijwilligerscoördinator kan men in contact komen met contactpersonen, vooral wanneer men 
een contactpersoon zoekt met specifieke ervaring rond bepaalde thema’s (hechtingsstoornis, special needs, 
problemen op school, rootsreizen … ).  
 
Indien de contactpersonen hiervoor openstaan kunnen zij ook gecontacteerd worden door de pers (bv. 
getuigenis voor bepaald nieuwsitem, interview rond adoptie, … ) of met studenten (interview of case study 
voor eindwerk, thesis, … ). Komt deze vraag via de vrijwilligerscoördinator, dan zal deze steeds eerst contact 
opnemen met het contactgezin om te informeren of zij hiervoor openstaan.     
 
Naast informatieverschaffing engageren de VAG-contactpersonen zich ook voor het delen en uitwisselen 
van ervaringen via lotgenotencontact. Met de dalende aantallen aanmeldingen voor adoptie en ook het 
dalend aantal effectieve adopties op jaarbasis, is hierin een bijkomende taak ontstaan voor de VAG-
contactpersonen. Meer en meer adoptieouders met opgroeiende kinderen wensen ook ervaringen uit te 
wisselen omtrent opvoedingsproblemen of adoptievraagstukken die zij tegenkomen in de opvoeding van 
hun kinderen. Deze vragen kunnen gaan van medische problemen, puberteit, problemen op school, 
rootservaringen, adoptie gerelateerde hulpverlening, enz.. 
 
Zowel geadopteerden, kandidaat-adoptanten als adoptieouders hebben nood aan een informatief 
klankbord en een luisterend oor van een lotgenoot. Omdat we op een zo breed mogelijk draagvlak informatie 
en ervaringen willen uitwisselen is het van belang uitgebreide informatie in te winnen van onze 
contactpersonen en deze op te lijsten zoals dit gebeurde sinds eind 2018-begin 2019. Voor elke doelgroep 
kan men nu gericht bij de VAG-contactpersonen terecht. 
 
Om privacy redenen werd beslist deze gedetailleerde info vanaf 2019 niet meer in het VAG-magazine te 
plaatsen, maar enkel nog via de VAG-website te laten raadplegen. 
 
Aantallen per categorie 
 
* Contactgezinnen: adoptieouders én kandidaat-adoptanten 
Tijdens het voorbije jaar werden er geen nieuwe contactgezinnen toegevoegd. 
5 contactgezinnen beëindigden hun engagement. 
Dit brengt het totaal op 45 contactgezinnen voor 2023, waaronder 2 eenoudergezinnen. 

mailto:info@vagadoptie.be
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* Contactgeadopteerden 
Om aan de vraag te voldoen van geadopteerden én (kandidaat)adoptieouders om in het kader van 
ervaringsuitwisseling en lotgenotencontact een gesprek via mail, telefoon of in levenden lijve met een 
volwassen geadopteerde te voeren, werd er eind 2018-begin 2019 een nieuwe groep van VAG-
contactpersonen opgestart, nl. de contactgeadopteerden. 
Eind 2023 telde deze groep 6 contactgeadopteerden. 
 
3.4.3 Vrijwilligerscoördinatie 
 
Sinds 2018 verlopen de vrijwilligerscontacten niet langer via de secretaris, maar via bestuurslid Annelies Van 
Boven, die de taak van vrijwilligerscoördinator op zich neemt via het mailadres vrijwilligers@vagadoptie.be  
 
Het doel van de vrijwilligerscoördinator is om persoonlijkere contacten op te bouwen en te onderhouden 
met de vrijwilligers, en eventueel het engagement van de passieve vrijwilligers te stimuleren, onder andere 
door middel van contactdagen die voor de vrijwilligers en hun gezin worden georganiseerd, telefonische 
contacten/bevragingen, en dergelijke. 
 
De vrijwilligerscoördinator investeert bijkomend tijd in het werven van nieuwe vrijwilligers, door middel van 
mailings, oproepen op de VAG-website, VAG-magazine en Facebookpagina. 
 
Ook het organiseren van een jaarlijkse contactdag voor de vrijwilligers zal een vaste weerkerende taak zijn 
van de vrijwilligerscoördinator. 
 
3.4.4 Vrijwilligerscontacten  
 
Naast de contacten van de vrijwilligers tijdens de vergaderingen van het Bestuur, overleggen ook de 
provinciale werkgroepen op regelmatige basis. Deze overlegmomenten variëren in frequentie van 2 tot 5 
keer per jaar en hebben vooral als doel om de provinciale vormingsavonden en –activiteiten in goede banen 
te leiden en onderlinge afspraken te maken. Sommige provincies organiseren ook een activiteit voor hun 
werkgroep als teambuilding. 
Gezien de geografische spreiding van de vrijwilligers over heel Vlaanderen, gebeuren ook vele 
contactmomenten via mailverkeer of telefoon. En sinds de pandemie ook via online overleg.  
 
Tussen de vrijwilligerscoördinator en de vrijwilligers gebeurden onder meer de volgende contacten in 2023: 
- In februari 2023: een uitgebreide bevraging naar profiel en engagement in 2022, dit in het kader van de 

verantwoording van de vrijwilligerssubsidie; 
- Op 25 februari 2023, tijdens de week van de vrijwilliger, werd een bedankmailtje verstuurd door de 

vrijwilligerscoördinator als oprechte waardering voor het engagement van de vrijwilligers: “Beste VAG-
vrijwilliger, Hartelijk bedankt voor je inzet voor VAG. Fijn dat we steeds op je kunnen rekenen. De 
slogan “Iedereen wint met vrijwilligerswerk” is zeker waar. Vrijwilliger zijn verrijkt je leven. 
Vrijwilligers kleuren de wereld een beetje mooier. Ook VAG wint met zoveel toffe vrijwilligers. Dankzij 
jou kan VAG blijven bestaan! Met vriendelijke groeten, Annelies Van Boven”; 

- Op 28 april 2023 werd er een nieuwsbrief voor de vrijwilligers verstuurd, hierin werd o.a. een 
terugkoppeling gemaakt naar de vrijwilligers over de vrijwilligersbevraging. Tevens werd een oproep 
voor artikels en foto’s voor het VAG-magazine gedaan en werden de vrijwilligers alvast attent gemaakt  
op de VAG-contactdag voor vrijwilligers; 

- Op 29 mei 2023 werd een persoonlijke uitnodiging voor de vrijwilligers verstuurd (per mail) voor de 
contactdag voor vrijwilligers; 

mailto:vrijwilligers@vagadoptie.be
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- op zondag 25 juni 2023 was de VAG-contactdag voor vrijwilligers gepland in het provinciaal domein 
Puyenbroeck te Wachtebeke. Hierop werden alle vrijwilligers uitgenodigd. Dit is een moment waar we 
onze vrijwilligers verwennen, informeren én animeren. Helaas waren er slechts 12 inschrijvingen 
(waaronder de meeste leden van het bestuur) waardoor we beslist hebben om deze dag niet te laten 
doorgaan. De uitnodiging van deze VAG-contactdag werd opgenomen in bijlage 3; 

- In september-november 2023: diverse mailings met de verschillende provinciale besturen voor 
organisatie provinciale activiteiten (adoptiecafé, vorming, familieactiviteit) in 2024, dit ter samenstelling 
van jaarprogramma 2024; 

- begin december 2023: een bedankmailtje naar alle vrijwilligers naar aanleiding van internationale dag 
van de vrijwilligerswerking op 5 december 2023. 
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3.4.5 Vorming VAG-vrijwilligers 

 
A. VAG-vormingsavonden, VAG-magazine, vrijwilligerscontactdag 

 
Boven op hun expertise als ervaringsdeskundige zit de basisvorming voor onze vrijwilligers vervat in ons 
jaarprogramma met vormingen (gratis voor onze vrijwilligers) en activiteiten die adoptie gerelateerd zijn. 
Doordat het nationaal bestuur en de provinciale besturen deze vormingsavonden zelf organiseren en 
ondersteunen door hun aanwezigheid, volgen hiermee automatisch een 20-tal vrijwilligers de vormingen, 
zelfs meerdere per jaar. Ook zijn er contactgezinnen en andere vrijwilligers die geregeld deze 
vormingsavonden bijwonen.  
 
Het VAG-adoptiemagazine dat 4 keer per jaar verschijnt en vele informatieve en wetenschappelijke artikels 
bevat over adoptie, heeft eveneens een sterk vormend karakter. 
Vermits al onze vrijwilligers ook effectief lid zijn van de vereniging en toegang hebben tot het 
vormingsprogramma en het magazine, worden ze op deze manier zeer goed geïnformeerd. 
 
Nieuw sinds 2021 is de rubriek “vrijwilliger in beeld” in het VAG-magazine en ook in 2022 werd deze rubriek 
verder gezet. Telkens wordt een andere vrijwilliger voorgesteld en wordt een kort interview gedaan met 
bevraging naar taken, engagement, … Zo kunnen én leden elkaar wat beter leren kennen en is er een zicht 
op de verscheidenheid aan vrijwilligers én taken. Dit werkt hopelijk motiverend voor vrijwilligers én 
inspirerend om nieuwe vrijwilligers aan te trekken. 
 
Dit jaar werd de contactdag voor vrijwilligers georganiseerd in het provinciaal domein Puyenbroeck te 
Wachtebeke op zondag 25 juni 2023. Doel van deze contactdag voor vrijwilligers is: ontmoeting, vorming én 
ontspanning. Dit contactmoment wordt gratis aan de vrijwilligers aangeboden. In bijlage 3 werd de 
uitnodiging voor deze VAG-contactdag opgenomen. 
 
In totaal waren er maart 12 inschrijvingen waardoor we beslist hebben om dit niet te laten doorgaan. 
 
Programma 
10u: onthaal 
10u30-12u30:  

Vorming voor VAG-vrijwilligers.  
Er wordt kinderopvang voorzien tijdens de vorming. 
- Hoogtouwenparcours en klimmen voor +10 jarigen 

- Bezoek aan het dierenpark en de speeltuin voor kinderen 

13u: broodjesbuffet 
14-15u: wandeling op het veelzijdige domein en afsluitend drankje 
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B. Deelname aan overlegmomenten en vergaderingen in de adoptiesector 

 
Gezien het VAG-team volledig uit vrijwilligers bestaat, is het niet zo evident om aan adoptie gerelateerde 
vormingen of vergaderingen deel te nemen die overdag plaatsvinden. Alle vrijwilligers hebben immers 
beroepshalve ook persoonlijke verplichtingen tijdens de werkuren. De gevolgde vormingen en 
bijeenkomsten werden dan ook steeds in functie van de beschikbaarheid van de vrijwilligers gevolgd en 
werden geselecteerd op basis van belangrijkheid en relevantie. 
 
Naar gewoonte nemen één of meerdere vrijwilligers deel aan overlegmomenten die door de adoptiesector 
worden georganiseerd, zoals het Groot Adoptieoverleg, Raadgevend Comité Kamer Adoptie, 
adoptiestudiedag van de Leuvense AdoptieStudie (LAS), eventuele adoptie gerelateerde events, … 
 
Aan volgende overlegmomenten en vergaderingen in de adoptiesector werd deelgenomen in 2023: 
- het Groot Adoptieoverleg vond plaats op 24/4/2023 en 16/11/2023 (laatste overleg werd geannuleerd) 
- het Raadgevend Comité Kamer Adoptie vond plaats op 15/6/2023 en 20/7/2023 
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4. VAG-werking  
 
4.1 VAG vormingen en activiteiten in 2023 
 
4.1.1 Vormingsavonden, provinciale activiteiten, A-teensdagen en aB-days – cijfers  
 
Traditiegetrouw organiseerde VAG ook in 2023 een gevarieerd jaarprogramma met vormingen en  
activiteiten voor klein én groot. Een handige VAG-jaarkalender met een overzicht van alle activiteiten en  
vormingen wordt opgenomen in het magazine, zie bijlage 2. 
 
VAG zette traditiegetrouw nieuwe thema’s op het programma die aangeboden werden tijdens de 
vormingsavonden. Eén van de in 2022 uitgestelde activiteiten (wegens te weinig inschrijvingen/interessant 
thema maar te grote verplaatsingen) werd in 2023 opnieuw op de agenda geplaatst, met name de workshop 
“Talenten”. Dit keer werd de workshop georganiseerd in de vorm van een webinar wat wel tot succes leidde.  
 
Behalve de vormingsavonden en de workshops werd er voor het eerst een theatervoorstelling 
georganiseerd.  
 
Ook aan de provinciale werkgroepen werd gevraagd minstens een adoptiecafé en een familieactiviteit te 
voorzien. Niet alle provincies konden in 2023 een activiteit organiseren, helaas soms ook door het ontbreken 
van de nodige vrijwilligers. Enkele activiteiten moesten helaas ook in 2023 worden geannuleerd.  
 
Doelgroepen voor de vormingen en activiteiten zijn kandidaat-adoptanten, adoptieouders, geadopteerden, 
familie, hulpverleners en geïnteresseerden in adoptie. Inschrijven kan via de website van VAG 
www.vagadoptie.be/activiteiten. De inschrijvingen via dit inschrijvingsformulier verlopen vlot. 
 
In 2023 werden door VAG volgende vormingen/activiteiten georganiseerd: 

→ VAG-vormingsavonden en workshops  

→ provinciale VAG-activiteiten  

→ A-teensdagen i.s.m. Steunpunt Adoptie 
→ aB-days i.s.m. a-Buddy 
→ theatervoorstelling 

 
In totaal werden 4 verschillende vormingen georganiseerd. De vormingen werden meerdere malen 
georganiseerd, verspreid over Vlaanderen of werden aangeboden als webinar om iedereen de mogelijkheid 
te bieden deel te nemen.  
 

- 2 vormingsavonden “Trauma en adoptiesensitief opvoeden” vonden plaats in Ekeren en 
Beringen. Hierop waren respectievelijk 38  en 17 personen aanwezig - 55 in totaal.  

- 2 vormingsavonden a-Buddy project en identiteit bij geadopteerden” werden gorganiseerd in 
Gent en Ekeren met  36 en 30 deelnemers respectievelijk - 66 personen waren aanwezig voor 
deze vorming. 

- 3 Workshops “De kracht van mindset” voor kandidaat-adoptanten werden in Ekeren, Beringen 
en  Roeselare georganiseerd met respectievelijk 15 deelnemers in Ekeren en 14 in Roeselare. De 
workshop in Beringen werd geannuleerd. 29 deelnemers volgden de workshop.  

- 1 webinar: de workshop “Talenten”, uitgesteld in 2022 werd in 2023 opnieuw opgenomen in het 
programma maar nu wel in de vorm van webinar. Er waren 31 deelnemers.  
 

http://www.vagadoptie.be/activiteiten
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Het totaal aantal inschrijvingen in 2023 voor de vormingsavonden was 181 met een gemiddelde van 22,6 
deelnemers per avond. Dit is aanzienlijk meer dan in 2022. Er werd een kleiner aantal vormingen 
aangeboden in 2023 (4 in 2023 tegenover 7 in 2022), maar zeer gericht op de noden van de verschillende 
doelgroepen. Uit de cijfers blijkt dat er grote interesse is in de aangeboden thema’s en dat er nood is aan 
het VAG-vormingsprogramma. Ook een online aanbod kan geapprecieerd worden.  
Ter vergelijking:  
 
- 2022  gemiddeld 13,1 deelnemers/avond  

- 2021 gemiddeld 47 deelnemers/avond (hogere cijfers kunnen worden verklaard door online aanbod tijdens pandemie) 

- 2020 gemiddeld 16 deelnemers/avond (gemiddeld 31,5 deelnemers/avond met LASwebinar erbij *start online sessies) 

- 2019 gemiddeld 13,4 deelnemers/avond 

- 2018 gemiddeld 17,2 deelnemers/avond 

- 2017 gemiddeld 21,8 deelnemers/avond 

 
Ook werden er 7 provinciale (gezins)activiteiten gepland. De meeste activiteiten hebben kunnen 
plaatsvinden, 2 ervan werden geannuleerd o.a. wegens te weinig inschrijvingen.  
 
De (gezins)activiteiten staan onder leiding van de provinciale besturen i.s.m. het Bestuur en met 
administratieve en logistieke ondersteuning van het secretariaat van VAG. Adoptieouders, kandidaat-
adoptanten, geadopteerden, professionelen, studenten en geïnteresseerden bezochten de VAG-activiteiten.  
 
In oktober 2023 organiseerde de provincie Antwerpen een spannende namiddag voor kinderen en tieners 
in een inflatable park en voor de ouders een adoptiecafé. Er tekenden 8 kinderen, 9 volwassenen present.   
 
De provincie Limburg organiseerde op 17 maart 2023 een adoptiecafé met 5 deelnemers.  
 

De provincie Vlaams-Brabant plande in 2023 een bezoek aan de Brusselse Riolen. Dit bezoek kon echter op 
weinig enthousiasme van de leden rekenen en moest derhalve worden geannuleerd. Het adoptiecafé in 
oktober werd opnieuw in Leuven georganiseerd – er waren 9 deelnemers: 5 kandidaat-adoptanten, een 
geadopteerde en adoptieouders. 
 
De provincie Oost-Vlaanderen kon in 2023 jammer genoeg geen activiteiten inplannen.  

De provincie West-Vlaanderen organiseerde voor eind januari een nieuwjaarsreceptie maar deze activiteit 
moest helaas worden geannuleerd wegens de geringe interesse. Er werd wel een fijne avontuurlijke 
activiteit in juni georganiseerd waarop 12 deelnemers zich inschreven. Het babbelcafé in Brugge was dit jaar 
(in tegenstelling tot 2022) ook een succes met 8 aanwezigen inclusief de VAG vrijwilligers.  

Op het nationale event “Theatervoorstelling Vaderland” met aansluitend adoptiecafé in Antwerpen-
Ekeren, waren 80 personen aanwezig. 
 
De aangeboden vormingen, maar ook de provinciale activiteiten, tonen aan dat de nood aan vorming, 
informatie en contact met andere geadopteerden, kandidaat-adoptanten en adoptieouders groot is. De 
VAG-leden die deelnamen aan de activiteiten bleken ook het afgelopen jaar eens te meer een zeer 
enthousiast publiek dat dankbaar is dat dit soort evenementen wordt georganiseerd door VAG. Ook tijdens 
de adoptiecafé’s wordt telkens weer aangehaald dat regelmatig contact met andere kandidaat-ouders en 
adoptie-ouders heel erg geapprecieerd wordt en als noodzakelijk wordt gezien.  
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Van even groot belang is het contact van de geadopteerden onderling. De drie A-teensdagen van 2023 in 
samenwerking met Steunpunt Adoptie waren opnieuw erg succesvol: ze leverden in totaal 28 inschrijvingen 
op. Dat zijn er 8 meer dan in 2022. Alle activiteiten konden doorgaan zoals gepland.  
 
Er werden 3 aB-days geoganiseerd, een project van Steunpunt Adoptie i.s.m. a-buddy.  

Za 6/05/2023: escape game en samen eten – 20 personen (incl. buddy’s)           
Zo 27/08/2023: feest 5 jaar a-Buddy – 39 personen (incl. buddy’s)            
Za 25/11/2023: aB-quiz in Gent – 18 groepen (zonder helpende handen van buddy’s) 

 
4.1.2 Inhoudelijke beschrijving van de vormingen en activiteiten 
 
A. 2023: Vormingsavonden  
 

In 2023 plande VAG verschillende thema’s die aan bod kwamen tijdens de vormingsavonden. De meeste 
vormingen werden meerdere malen georganiseerd, verspreid over Vlaanderen. We proberen in elke 
provincie minstens één VAG-vorming aan bod te laten komen. Zowel kandidaat-adoptanten, adoptieouders, 
geadopteerden als andere geïnteresseerden zijn welkom op deze boeiende avonden.  
 
Wie op de vormingsavonden boeken van de VAG-boekendienst wenst aan te kopen, kan vooraf een 
bestelling doorgeven via mail naar vag.boekendienst@gmail.com. Op de vormingsavond zelf kunnen de 
bestelde boeken betaald en opgehaald worden. Een recente boekenlijst is terug te vinden op onze website. 
 
De avonden startten om 20u en eindigden om 22u30. 
De toegangsprijzen voor de vormingsavonden in 2023 bedroegen 8 euro voor zowel leden als niet-leden.  
 
Deelname aan de webinar “Talenten” was gratis voor leden en bedroeg € 8 voor niet-leden. Die avond 
startte om 20u en eindigde om 21u30. De theatervoorstelling “Vaderland” vond plaats in Elcks Thuys in 
Ekeren, en werd aangeboden aan 15 € per persoon.  
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Thema’s en data  
 
Trauma- en adoptiesensitief ouderschap 
Afstand, verplaatsing en adoptie als ingrijpende gebeurtenissen 
Verbinding met de persoon die je 9 maanden gedragen en verwacht heeft, mag niet onderschat worden 
voor een gezonde en veilige emotionele maar ook algemene ontwikkeling. Wanneer deze verbinding 
verbroken wordt en kinderen verschillende keren verplaatst worden om daarna hun positie in te nemen in 
een gezin dat ze niet kennen, is er sprake van vroegkinderlijk trauma.  
Dit kan leiden tot moeilijkheden op meerdere levensdomeinen, ook al slaagt iemand er op het eerste 
gezicht in om een maatschappelijk geslaagd leven op te bouwen. Moeilijkheden kunnen ontstaan ondanks 
de liefde en zorg die kinderen mogen ontvangen van adoptieouders. 
Gedrags- en emotionele problemen springen vaak het meest in het oog en worden veelal niet gekoppeld 
aan de rouw- en verliesgevoelens die gepaard gaan met het gescheiden worden van ouders van oorsprong, 
cultuur, familie, …  Maar dit trauma kan ook op minder opvallende manieren tot uiting komen zoals 
uiteenlopende fysieke klachten, angsten, depressieve klachten, gelatenheid, vervreemding, … 
Tijdens deze avond komen onder andere volgende zaken aan bod: Wat is de impact van afstand, 
verplaatsing en adoptie op mensen? Wat kan bijdragen aan een responsieve en sensitieve benadering van 
geadopteerde kinderen, pubers en volwassenen? Op welke manier kan er zoveel mogelijk veiligheid en 
verbinding gecreëerd worden binnen gezinnen en tussen verschillende gezinsleden? Hoe kunnen 
belevingen en ervaringen evolueren in de tijd en wat kan je als adoptieouder zelf doen om beter te kunnen 
afstemmen op de behoeften van je adoptiekinderen? 
 
Er wordt tijd voorzien voor het uitwisselen van verhalen en het zelf ervaren van wat de mogelijke impact 
kan zijn van afstand, verplaatsing en adoptie. Er wordt ook tijd gemaakt om in te gaan op concrete vragen 
van de deelnemers. 
 
Spreker 
Renate Van Geel is geboren in Zuid-Korea als Song, Aera en werd na 4 maanden voor adoptie naar België 
verplaatst. Ze is toegepast psycholoog, sociaal & cultureel antropoloog met focus op impact van afstand, 
verplaatsing en adoptie als ingrijpende gebeurtenissen. Renate heeft 11 jaar gewerkt met kinderen, ouders 
en gezinnen binnen Bijzondere Jeugdzorg. Ze is lid van Adoptee & Foster Care www.afcnederland.nl 
 
Voor wie? 
Adoptieouders, kandidaat-adoptanten, geadopteerden en geïnteresseerden 
 
Data en locaties 
Woe 1/3/2023 van 20u tot 22u30 
De Geesten, zaal ’t Klaske, Waterstraat 12, 2180 Antwerpen-Ekeren 
Woe 10/5/2023 van 20u tot 22u30,  
OC De Buiting, Tessenderlosesteenweg 18, 3583 Beringen 
 
Prijs en inschrijven 
De toegang bedraagt € 8 per persoon. Betalen gebeurt ter plaatse. Schrijf je in via de website van VAG 
www.vagadoptie.be/activiteiten. 
 

 
Voorstelling a-Buddy project  
Wat betekent het om geadopteerd te zijn? 
Zegt a-Buddy jou helemaal niets? Ken je het ergens wel, maar weet je eigenlijk niet zo goed wat a-Buddy 
eigenlijk doet? Of leer je gewoon graag wat meer over wat er achter de schermen gebeurt? Welkom! 

http://www.afcnederland.nl/
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Twee buddy’s van a-Buddy stellen het project aan jullie voor. Ze delen hierbij ook hun eigen verhaal. Een 
medewerker van Steunpunt Adoptie helpt mee te kaderen in een theoretisch geheel over identiteit en wat 
het betekent om tot een minderheidsgroep te behoren.  
 
Sprekers 
Twee a-Buddy’s en een nazorgmedewerker van Steunpunt Adoptie 
 
Voor wie? 
Adoptieouders, kandidaat-adoptanten, geadopteerden en geïnteresseerden 
 
Data en locaties 
Woe 22/3/2023 van 20u tot 22u30 
VCOK, Raas van Gaverestraat 67, 9000 Gent 
Di 28/11/2023 van 20u tot 22u30 
De Geesten, zaal ’t Klaske, Waterstraat 12, 2180 Antwerpen-Ekeren 
 
Prijs en inschrijven 
De toegang bedraagt € 8 per persoon. Betalen gebeurt ter plaatse. Schrijf je in via de website van VAG 
www.vagadoptie.be/activiteiten. 
 
 

Workshop “De Kracht van Mindset” 
Tijdens deze workshop leer je wat het verschil is tussen een vaste mindset en een groeimindset. Een vaste 
mindset belemmert ontwikkeling. Een groeimindset daarentegen zorgt voor een passie voor leren, 
doorzettingsvermogen en motivatie. Een groeimindset helpt kinderen én volwassenen om het beste uit 
zichzelf te halen. Daarenboven is een groeimindset de basis voor ontwikkeling en groei. 
 
Ook op school is het belangrijk dat (adoptie)kinderen en jongeren op de juiste manier benaderd en 
gestimuleerd worden. Hoe je als ouder hierover in dialoog en contact kan gaan met de school en de 
leerkrachten van je kinderen, komt ook tijdens deze workshop aan bod. 
 
Je wordt je bewust van je eigen mindset én je leert hoe je een groeimindset kan stimuleren bij jezelf en je 
kinderen. De sessie is een mix tussen theorie, maar ook dingen praktisch ervaren, aangevuld met direct 
inzetbare handvaten. De bedoeling is dat je er de volgende dag al mee aan de slag kan. 
 
Spreker 
Tom Govaers is leerkracht in hart en nieren. Sinds 2018 is hij actief als onderwijscoach en 
vormingsmedewerker bij het Centrum voor Ervaringsgericht Onderwijs vzw (CEGO). Tom is gespecialiseerd 
in klasdifferentiatie, groepsvorming, zelfsturing en motivatie van kinderen, jongeren en leerkrachten. Sinds 
september 2022 is Tom pedagogisch ondersteuner binnen eigen school én vormingsmedewerker voor 
ZitStil vzw naast het freelance-werk voor CEGO 
 
Voor wie? 
Adoptieouders, kandidaat-adoptanten, geadopteerden en geïnteresseerden 
 
Data en locaties 
Do 19/10/2023 van 20u tot 22u30 
De Geesten, zaal ’t Klaske, Waterstraat 12, 2180 Antwerpen-Ekeren 
Di 24/10/2023 van 20u tot 22u30 
Trax, Traxweg 1, 8800 Roeselare 
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Di 7/11/2023 van 20u tot 22u30 
OC De Buiting, Tessenderlosesteenweg 18, 3583 Beringen 
 
Prijs en inschrijven 
De toegang bedraagt € 8 per persoon. Betalen gebeurt ter plaatse. Schrijf je in via de website van VAG 
www.vagadoptie.be/activiteiten. 
 
 
VAG-WEBINAR “TALENTEN”   -> was intiteel gepland september 2022 in 3 locaties  
 

Het mooiste wat je kind kan worden? Zichzelf! 
Wat je aandacht geeft, groeit! 
 

Elke ouder ziet zijn of haar kind graag gelukkig. Voor je geadopteerd kind is identiteit en het antwoord op 
de vraag ‘wie ben ik?’ vaak een puzzel waar stukjes in ontbreken. Een positief zelfbeeld, zelfvertrouwen, 
veerkracht, waardering en groeikracht zijn van essentieel belang om zich goed te voelen. Geadopteerde 
kinderen moeten vaak opboksen tegen vooroordelen. En dat tikkeltje anders zijn en dat rugzakje komen 
daar dan nog eens bij. 
 
In onze prestatiemaatschappij herleiden we vaak wie we zijn, tot wat we kunnen en kennen. En ook 
kinderen ervaren dit. Daar bovenop is ons onderwijssysteem vaak vooral bezig met te kijken naar wat er 
ontbreekt. De gebreken komen op de voorgrond.  
 
Maar wat als we dat omdraaien? En starten met wat je kind al bezit aan kunnen? Dat erkennen? En 
herkennen? Niet alleen jijzelf als ouder, maar ook je kind die het zelf mag ervaren? En kan ontdekken dat 
de talenten die het heeft mogelijks totaal verschillen van de jouwe? Dat dat oké is. Dan zien we potentieel 
en mogelijkheid tot groei. Die rijkdom van het ikje van je kind met al haar of zijn talenten krijgt dan de 
aandacht die het verdient. Het brengt zelfkennis en werkt verbindend. Je kind zal makkelijker bij zichzelf 
komen en blijven. Steviger komen te staan. Gelukkiger zijn. Wat allemaal zo welkom is om de uitdagingen 
van het leven goed aan te gaan. 
 
Spreker  
Anusja Croonen, geadopteerd uit India, communicatie- en HR-expert in talent acquisition & management, 
fotografe, gastdocent en schrijfster. Met haar hart voor kinderen gaat ze graag met jou op ontdekking in 
hoe de talenten te kunnen lezen en (h)erkennen.  
 
Voor wie? 
Voor adoptieouders, kandidaat-adoptanten, geadopteerden en geïnteresseerden 
 
Datum 
Dinsdag 19 september 2023 van 20u00 tot 21u30 
 
Prijs en inschrijven 
De toegang is gratis voor leden en bedraagt € 8 voor niet-leden. Inschrijven via de website of via 
info@vagadoptie.be . Na inschrijving en betaling (betaling is enkel voor niet-leden) ontvangt u de link naar 
dit webinar. 
  

mailto:info@vagadoptie.be
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B. 2023 : VAG Provinciale activiteiten 

 
Ook in 2023 werden er in de provincies activiteiten georganiseerd door de provinciale werkgroepen. De 
werkgroepen werden opnieuw gevraagd om praatcafés te organiseren alsook een activiteit in hun provincie.  
 
In de provincies Limburg, Vlaams-Brabant, West-Vlaanderen en Antwerpen gingen 5 van de 7 activiteiten 
effectief door. De provincie Oost-Vlaanderen koos er ook in 2023 voor geen activiteiten in te plannen. Ter 
vergelijking, in 2022 konden er eveneens 5 van de 7 activiteiten doorgaan. Binnen de provinciale werking 
wordt er vaak gewerkt met een vaste kern en is het niet makkelijk nieuwe vrijwilligers aan te trekken om 
bijvoorbeeld te helpen bij organisatorische taken.   
 

De provinciale activiteiten vinden gewoonlijk plaats op verschillende locaties. Inschrijven voor deze activiteiten 
is aangewezen gezien het beperkt aantal plaatsen. Uiteraard is iedereen welkom op deze provinciale 
activiteiten, ook als je in een andere provincie woont!  

Vlaams-Brabant 

 

Bezoek aan het Riolenmuseum in Brussel   -> geannuleerd  
Brussel onder je voeten 
Zaterdag 29 april 2023 
Wist je dat het riolennet onder de stad Brussel bijna 350 kilometer lang is? Maak een ongewone wandeling 
door de verborgen aders van onze hoofdstad en ervaar hoe die elke dag duizenden kubieke meter 
afvalwater verzwelgen. Het Riolenmuseum in hartje Brussel is een levend museum dat de Zenne in de 
hoofdrol heeft. Het museum vertelt wanneer, waarom en hoe de riolen werden aangelegd, hoe het werk 
van de mensen in deze ondergrondse wereld eraan toegaat. Leer er meer over de watercyclus in de stad 
en bovenal wandel met ons mee in een echte riool!  
 
Prijs: € 5 per volwassene, gratis voor kinderen 
Locatie: Het Riolenmuseum, Anderlechtsepoort, 1000 Brussel  
Tijdstip: Start om 14u 
Inschrijven: vóór 2/04/2023 via de website of via mail naar vagvlaams-brabant@outlook.be met 
vermelding van aantal volwassenen en kinderen. Na inschrijving ontvang je een uitnodiging tot betaling. 
Contact bij problemen: 0496 87 80 92. 
 
Adoptiecafé in Leuven 
Donderdag 5 oktober 2023 
Geadopteerd, kandidaat-adoptant of adoptieouder? Kom je professioneel in contact met adoptie? 
Misschien ben je bezorgd of zit je met vragen? Wil je graag je ervaringen delen met andere adoptie-
geïnteresseerden? Of heb je gewoonweg zin om een avondje gezellig bij te praten? Het kan allemaal in ons 
adoptiecafé. Je bent van harte welkom!  
 
Prijs: gratis, 1 drankje aangeboden door VAG Vlaams-Brabant, overige consumpties ter plaatse te betalen 
Locatie: De Dijlemolens, Zwart Zusterstaat 16, 3000 Leuven 
Tijdstip: vanaf 20u tot … 
Inschrijven: vóór 26/09/2023 via de website of via mail naar vagvlaams-brabant@outlook.be met 
vermelding van aantal personen. Contact bij problemen: 0496 87 80 92. 
 

 

mailto:vagvlaams-brabant@outlook.be
mailto:vagvlaams-brabant@outlook.be
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Antwerpen  

Inflatable Park en adoptiecafé in Level Up te Edegem 
Zondag 8 oktober 2023 

Doet “inflatable park” niet meteen een belletje rinkelen? Geen nood, kom je uitleven in dit enorm ludiek 
attractiepark!  
Daag je vrienden uit op het immens lange parkour. Baan je een weg door tal van bewegende obstakels! 
Bereik jij als eerste de eindstreep? 
Terwijl de kinderen zich volop uitleven kunnen de ouders gezellig bijpraten. Klein én groot welkom! 
 
Prijs: € 19 per kind + € 2,5 voor springsokken. Inkom voor volwassenen is gratis, consumpties ter plaatse 
zelf te betalen.  
Locatie: Level Up, Kattenbroek 33, 2650 Edegem 
Tijdstip: van 14u tot 17u  
Inschrijven: vóór 18/09/2023 via de website of via mail naar vag-antwerpen@hotmail.com of via telefoon 
bij Catherine Hoefnagels 0495 87 08 34 met vermelding van aantal volwassenen en kinderen. Inschrijving is 
pas definitief na overschrijving van het gepaste bedrag naar BE02 7370 1726 5740 met vermelding van 
naam + Level Up. 
 

Oost-Vlaanderen       -> er werden geen activiteiten georganiseerd 
 

Adoptiecafé  
Datum en locatie nog te bepalen 
Meer informatie volgt later. 
 
 
West-Vlaanderen       
 

Nieuwjaarsreceptie te Heule    -> geannuleerd 
Zondag 22 januari 2023 
Samen heffen we het glas op het nieuwe jaar, dit op het avontuurlijk en natuurlijk speeldomein De 
Warande in Heule. 
Een leuk moment voor jong en oud om bij te praten en samen te spelen. Wij trakteren op de eerste 
consumpties, mogelijkheid om drankjes en hapjes aan democratische prijzen aan te kopen.  
 
Prijs: gratis 
Locatie: De Warande, Ringlaan 30a, 8501 Heule 
Tijdstip: start om 11u00 
Inschrijven: vóór 15/1/2023 via de website of via mail naar vagwestvlaanderen@outlook.com met 
vermelding van aantal volwassenen en kinderen.  
 

Actie en avontuur in Waregem 
Zaterdag 24 juni 2023 
Welkom op deze jeugdactiviteit in De Geestige Put te Waregem. Durf je het aan om op avontuur te 
komen? Maak de keuze tussen het water- of hoogteparcours en ga de uitdaging samen aan. 
Bekijk je alles liever vanop afstand? Dit kan in de gezellige bar, een perfecte plaats om een foto te nemen 
van de waaghalzen. 
Voor de kleintjes is er ook een speeltuin in het zand. 
Kortom, het wordt een ‘geestige’ namiddag voor jong en oud. Welkom! 

mailto:vag-antwerpen@hotmail.com
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Prijs: € 18 per persoon voor de high-ropes. € 9 per persoon voor het aquaparcours (vanaf 8 jaar). 
Locatie: De Geestige Put, Caseelstraat 45, 8790 Waregem 
Tijdstip: start om 14u00 
Inschrijven: vóór 9/6/2023 via de website of via mail naar vagwestvlaanderen@outlook.com met 
vermelding van aantal personen, leeftijd en aan welke activiteit je graag deelneemt. Na inschrijving 
ontvang je een uitnodiging tot betaling.  
   

Babbelcafé te Brugge 
Vrijdag 29 september 2023 
Kandidaat-adoptant, adoptieouder, geadopteerde, … iedereen heeft zijn verhaal en daarbij staat adoptie 
centraal. 
Het is goed om eens met gelijkgestemden ervaringen uit te wisselen. Hoe ervaar jij dit, hoe reageer ik het 
best als ik dat zie, in welke levensfase doe ik zo, waar kan ik info vinden over dit onderwerp, ik kon niet 
naar een bepaalde voordracht komen maar ben wel benieuwd hoe het was, … 
Veel vragen, veel gedachten, … 
Nood aan een babbel? Ons babbelcafé is het goede moment om met elkaar in contact te komen. Van harte 
welkom! 
 

Prijs: gratis, consumpties ter plaatse te betalen  
Locatie: Brugge 
Tijdstip: start om 19u30 
Inschrijven: vóór 21/09/2023 via de website of via mail naar vagwestvlaanderen@outlook.com met 
vermelding van aantal personen 
 

Limburg 
 

Adoptiecafé in hartje Limburg 
Vrijdag 17 maart 2023 
Een gezellige praatavond voor kandidaat-adoptanten, adoptieouders, geadopteerden, eerste ouders, 
naaste familie.  
Niets formeel, ongedwongen en alles bespreekbaar. Van harte welkom!  
 
Prijs: gratis, eigen consumpties zelf ter plaatse te betalen 
Locatie: In hartje Limburg. De exacte locatie wordt na inschrijving doorgegeven. 
Tijdstip: van 19u30 tot 22u 
Inschrijven: vóór 06/03/2023 via mail naar VAGlimburg@hotmail.com 
 

 
C. 2023 VAG Nationale events 

 
Theatervoorstelling “Vaderland” door Rob Marrevee en zijn zonen  
Zaterdag 18 maart 2023 
Ekeren-Antwerpen 
 
Op zaterdag 18 maart 2023 organiseerde VAG, een nationaal VAG-event waar niet alleen theater maar ook 
ontmoeting centraal stond. Iedereen was welkom: adoptiegezinnen, geadopteerden, kandidaat-
adoptieouders en sympathisanten waren.  
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De theatervoorstelling “Vaderland” was een groot succes en werd door 80 personen bijgewoond. Het 
thema sprak velen aan en zowel adoptieouders als geadopteerden konden zich vinden in het verhaal van 
Rob Marrevee en zijn zonen.  
 
Rob Marrevee en zijn twee zonen brengen een theatervoorstelling van zijn boek “Vaderland”. Zij brengen 
hun verhaal over adoptie. Zij tonen de andere zijde van het adoptiesprookje. Het is een aangrijpend en 
tragikomisch relaas over goede intenties en teleurstellingen. Over liefde, vertrouwen, trots, onmacht en 
schuldgevoel. Vooraf en achteraf welkom voor een babbel in het adoptiecafé. 
 
Over “Vaderland”  
Rob en zijn vrouw adopteerden twintig jaar geleden twee broertjes van vier en één uit Ethiopië. Dat het 
zwaar zou worden wisten ze. Dat de afstand onoverbrugbaar zou blijken niet. Het verlies van de 
oorspronkelijke ouders en cultuur heeft diepgaande, levenslange consequenties voor de twee broers. 
Vaderland is het verhaal van Rob Marrevee, een zelfbewuste adoptievader. Hij schreef het boek om de 
achterkant van het mooie verhaal van zijn twee opgroeiende en ontwortelde Ethiopische zoons te laten 
zien. Het is een aangrijpend en tragikomisch relaas over goede bedoelingen en teleurstellingen. Over 
liefde, vertrouwen, trots, onmacht en schuldgevoel.  
 
Rob: ‘Als ik had geweten wat het voor impact de adoptie op de jongens zou hebben, had ik het niet 
gedaan. Al is dat soms lastig uit te leggen. Ook aan mezelf. Ik ben namelijk heel blij met ze en in Ethiopië 
hadden ze weinig kans. Mijn zoon is teruggegaan naar Afrika om te zeggen dat hij het moeilijk heeft. Daar 
snappen ze er niets van. Ze willen wel graag, de jongens, maar de realiteit is dat het niet lukt. Dat zit in hun 
lijf.’  
 
“Had me maar daar gelaten! Liever daar dan geadopteerd.”  
De voorstelling laat je niet alleen de intensiteit van adoptie voelen, het nodigt ook ouders, familie én 
professionals die met (adoptie)kinderen werken, uit om nog beter naar ze te kijken, eerlijk te luisteren en 
verbinding te maken.  
 
Over Rob Marrevee 
Rob Marrevee is adoptievader. Hij is systemisch coach voor ambitieuze mannen in leiderschap en 
ondernemerschap. Hij maakt en geeft theatervoorstellingen over adoptie, waarin dit boek een grote rol 
speelt. Met persoonlijke verhalen en anekdotes weet hij het publiek aan zich te binden en ze de 
werkelijkheid te laten voelen. 
 
Afsluitend debat  
Na de voorstelling is er de mogelijkheid om vragen te stellen aan Rob en zijn zonen. Je kan ook het boek 
“Vaderland” aankopen. 
 
Adoptiecafé  
Vooraf en achteraf ben je welkom in de gezellige “Bar Mariette” voor een babbel en een drankje. De 
deuren openen vanaf 19u. Om stipt 20u start de theatervoorstelling. Na de voorstelling kan je nog 
napraten in het adoptiecafé. Om 23u45 sluiten we af. 
 
Voor wie? 
Geadopteerden, adoptieouders, kandidaat-adoptanten, familie, sympathisanten, professionals en 
hulpverleners, … zijn welkom!  
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Praktische informatie 
Datum  
Zaterdag 18 maart 2023 om 20u. Deuren vanaf 19u. 
 
Prijs  
15 € per persoon. Gelieve vooraf te betalen via overschrijving naar VAG-rekeningnummer BE65 4700 3383 
1196 met vermelding Rob Marrevee. Je inschrijving is definitief na betaling. 
 
Inschrijven 
Inschrijven via de website of via info@vagadoptie.be. Geef het aantal personen door. Na overschrijving van 
€ 15 per persoon, is je inschrijving definitief en krijg je een bevestigingsmail. 
 
Locatie en bereikbaarheid 
Elcks Thuys, 2180 Ekeren  
Bereikbaar met de wagen via E19, afrit Brasschaat. Of via Ring Antwerpen, afrit Ekeren. 
Op wandelafstand van Station Ekeren-Mariaburg. 
Er is voldoende parkeergelegenheid nabij de kerk of in de aangrenzende straten. 
Consumpties in het adoptiecafé zijn zelf te betalen.   
 
Voor vragen of meer informatie kan je terecht bij info@vagadoptie.be  
 
 
Bijlage 4: Theatervoorstelling “Vaderland”: boekrecensie en terugblik voorstelling   
 
 
 
VAG-contactdag voor vrijwilligers    > geannuleerd 
 
Zondag 25 juni 2023 van 10u tot 17u 
Provinciaal Domein Puyenbroeck te Wachtebeke 
 
Vrijwilligers zijn een uitstervend fenomeen. Samen willen we nadenken over de VAG-vrijwilliger en de 
toekomst van VAG. Het aantal actieve vrijwilligers bij VAG daalt helaas jaar per jaar. Om de werking van 
VAG kwaliteitsvol te blijven garanderen is het behouden van onze vrijwilligers én instroom van nieuwe 
vrijwilligers cruciaal. VAG-vrijwilligers en hun gezin zijn van harte welkom op zondag 25 juni 2023 te 
Puyenbroeck. We verwelkomen dan ook graag nieuwe vrijwilligers! 
 

✓ Je bent vrijwilliger bij VAG of wil actief vrijwilliger worden 
✓ Je komt graag in contact met andere vrijwilligers van VAG 
✓ Je wil actief mee nadenken over de toekomst van VAG en wat je als vrijwilliger hieraan kan 

bijdragen 
✓ Je wordt graag getrakteerd op een etentje en een leuke dag 
✓ Je start de zomer samen met je gezin en andere adoptiegezinnen en geadopteerden in het mooie 

provinciaal domein Puyenbroeck? Er zijn toffe activiteiten voor klein én groot! 

 
Zijn één of meerdere van bovenstaande stellingen voor jou herkenbaar? Dan is de contactdag voor 
vrijwilligers van VAG iets voor jou en je gezin. VAG wil alle (nieuwe) vrijwilligers graag in de watten leggen 
én informeren over de werking van VAG. We bekijken ook samen wat er in de toekomst nog mogelijk is. 
Van harte welkom! 

mailto:info@vagadoptie.be
mailto:info@vagadoptie.be
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Programma 
 
Vanaf 10u: Onthaal van de vrijwilligers en hun gezin 
10u30 tot 12u30: vorming voor VAG-vrijwilligers. Er wordt kinderopvang voorzien voor ouders die graag 
allebei deelnemen aan de vorming. Geef vooraf de leeftijd van je kinderen door! 
10u30-12u30: hoogtouwenparcours en klimmen voor +10 jarigen 
10u30-12u30: bezoek aan het dierenpark en de speeltuin voor kinderen en hun ouders 
13u: Broodjesbuffet. Er wordt een uitgebreid assortiment aan broodjes met divers beleg voorzien, inclusief 
water of frisdrank. 
14u: We gaan met z’n allen op stap en verkennen het veelzijdige Provinciaal Domein van Puyenbroeck. We 
sluiten onze dag samen af met een drankje op het terras van de Sportbar. 
17u: Einde van de contactdag  
 
Voor wie? 
Voor VAG-vrijwilligers en hun gezin. Ook nieuwe vrijwilligers zijn welkom! 
 
Praktische informatie 
 
Datum 
Zondag 25 juni 2023 van 10u tot 17u. 
 
Prijs 
Gratis voor VAG-vrijwilligers en hun gezin 
 
Inschrijven 
Deelname aan deze contactdag is gratis voor vrijwilligers en hun gezin. Vooraf inschrijven is wel 
noodzakelijk. Inschrijven kan door te mailen naar vrijwilligers@vagadoptie.be vóór 15 juni 2023. Geef het 
aantal volwassenen en kinderen door. 
Ben je nog geen vrijwilliger maar wil je je graag actief inzetten voor VAG en deelnemen aan deze 
contactdag voor vrijwilligers? Mail dan naar vrijwilligers@vagadoptie.be en we bekijken samen wat 
mogelijk is! 
 
Locatie 
Provinciaal Domein Puyenbroeck, Puidonkdreef 1, 9185 Wachtebeke 
Parkeren kan op parkeerterrein P2 
We verwelkomen jou en je gezin vanaf 9u30 in het Sportcentrum, zaal Zilver. Van daaruit starten we met 
de verschillende activiteiten. 
 
Voor vragen of meer informatie kan je terecht bij vrijwilligers@vagadoptie.be  
 

  

mailto:vrijwilligers@vagadoptie.be
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D. 2023 A-teensdagen in samenwerking met Steunpunt Adoptie vzw 

 

In 2023 organiseert VAG i.s.m. Steunpunt Adoptie, naar aanleiding van het succes de voorbije jaren, opnieuw 
drie A-teensdagen. De praktische organisatie en ondersteuning gebeurde door Steunpunt Adoptie, VAG 
zorgde mee voor publiciteit onder haar leden. Dit blijkt een goede formule.  
 
De drie a-teensdagen van 2023 in samenwerking met Steunpunt Adoptie leverden in totaal 28 inschrijvingen 
op. De A-teensdagen werden telkens begeleid door 2 buddy’s.  
  

Op volgende data werden volgende toffe activiteiten voorzien: 
 

• Za 4/02/2023 van 10u tot 14u30 (richtuur): Kortfilm in Hasselt (Limburg) - 8 tieners, 2 buddy’s 

• Za 22/04/2023 van 14u tot 19u (richtuur): Muurklimmen in Gent (Oost-Vlaanderen) – 11 tieners – 2 buddy’s 

• Za 14/10/2023 van 14u tot 19u (richtuur): Kookworkshop in Antwerpen (Antwerpen) – 9 tieners – 2 buddy’s 

  
 
Ben je tussen 10 en 18 jaar, ben je geadopteerd én heb je zin in een leuke activiteit tezamen met andere 
geadopteerden? Schrijf je dan zeker in voor één of meerdere a-teensdagen! Na elke activiteit eten en 
drinken we nog iets samen om daarna de dag gezellig af te sluiten.  
Na inschrijving volgt verdere informatie. 
 
Deze a-teensdagen worden begeleid door Margot Dupont, educatief en nazorgmedewerker van Steunpunt 
Adoptie én door een buddy van a-buddy!  
 
We maken een kortfilm in Hasselt!  
En… ACTIE! <<< Rewind. We starten van bij het begin en maken onze eigen film! Ben jij de auteur, 
regisseur, acteur of actrice die wij zoeken? Kom helpen op 4 februari in Hasselt! Achteraf bekijken én 
krijgen we onze eigen film. Locatie: Villa Basta in Hasselt. Na het filmen eten we samen. 
 
We gaan muurklimmen in Gent! 
Is Spiderman niets tegen jouw klimskills? Stellen hoogtes voor jou helemaal niets voor? Kom het bewijzen 
in Gent, op 22 april! Nadien koken en eten we samen. 
 
We gaan koken in Antwerpen! 
Wil jij de geheimen van de Marokkaanse keuken beter leren kennen? In november volgen we een 
kookworkshop bij Fatima. We bereiden onze eigen gerechten en gaan nadien samen aan tafel. Smullen 
maar!  
 
De inschrijvingen voor de a-teensdagen lopen via de website van Steunpunt Adoptie. De deelnameprijs 
bedraagt € 15 per persoon. Wanneer er meerdere leden van hetzelfde gezin deelnemen dan betaalt de 
tweede, en eventueel volgende, deelnemer € 10.  
 
De richturen van elke a-teensdag zijn tussen 14u en 19u. De definitieve uren kunnen nog veranderen, maar 
alle activiteiten vinden plaats in de namiddag. Na inschrijving ontvang je in de week voorafgaand aan de a-
teensdag verdere informatie. Nog vragen? Neem gerust contact op met Margot Dupont van Steunpunt 
Adoptie via margot.dupont@steunpuntadoptie.be  
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E. aB-Days in samenwerking met a-buddy, een project van Steunpunt Adoptie 

 

De aB-days werden in 2021 voor het eerst voorgesteld. De aB-days worden georganiseerd door Steunpunt 
Adoptie en a-Buddy i.s.m. VAG. Het is een concept voor geadopteerden en hun omgeving samen leuke 
dingen doen met andere geadopteerden en hun familie en vrienden, iets fijns doen waarbij adoptie iedereen 
bindt. 
 
Om het offline aanbod van a-Buddy uit te breiden, zet a-Buddy nog meer in op activiteiten voor 
geadopteerden en hun omgeving. Tijdens de aB-days wordt er telkens een leuke, laagdrempelige activiteit 
georganiseerd door de buddy’s van a-Buddy waar geadopteerden van alle leeftijden welkom zijn, alsook 
hun vrienden, familie en sympathisanten. 
 
Ook in 2023 werden er aB-days geoganiseerd. Tijdens de aB-days worden leuke, laagdrempelige activiteiten 
georganiseerd waar geadopteerden van alle leeftijden welkom zijn, maar ook hun vrienden, familie en 
sympathisanten 
 
De aB-days worden georganiseerd door de buddy’s van a-Buddy. VAG zorgt voor publiciteit onder haar leden 
in het VAG-magazine, op de VAG-website en de Facebookpagina van VAG. De inschrijvingen voor de aB-days 
lopen via de website van Steunpunt Adoptie. Daar vind je ook meer details over de inhoud, locatie, tijdstip 
en prijs.  
 
Ben je geadopteerd? Heb je zin in een leuke, ontspannende activiteit? Schrijf je dan snel in voor één van 
onderstaande activiteiten en neem je vrienden en/of familie mee! 
 
Er werden 3 aB-days gepland met in totaal 131 inschrijvingen.  
 

• Za 6/05/2023: escape game en samen eten – 20 personen (incl. buddy’s) 

• Zo 27/08/2023: feest 5 jaar a-Buddy – 39 personen (incl. buddy’s) 

• Za 25/11/2023: aB-quiz in Gent – 18 groepen X 4 personen (zonder helpende handen van buddy’s) 

  
 
a-Buddy breekt uit in Antwerpen! 
We organiseren een escape game en nadien een gezellige samenkomst met een hapje en drankje voor 
geadopteerden en hun omgeving. De escame game gaat door tussen 16u en 17u30.  
Wie mee wil doen met de escape game, schrijft zich idealiter in per groepje van 4 personen. 
Voor wie? Volwassen geadopteerden, hun omgeving en sympathisanten 
 
a-Buddy wordt 5 en viert feest in Leuven! 
Op 7 oktober geven we een dansfeest voor ons vijfjarig bestaan. En daar kan jij niet op ontbreken! Welkom 
om mee te vieren.  
Voor wie? Volwassen geadopteerden, hun omgeving en sympathisanten 
 
a-Buddy quizt in Brussel!  
Een gezellige avond beleven, intellectueel uitgedaagd worden, lekkere drankjes drinken en daarbovenop 
een goed doel steunen? Dat klinkt als een perfecte combinatie, nietwaar? Na het succes van de eerste 
twee a-Buddy-quizzen verwelkomen we jou en je vrienden, collega's en familie dit jaar graag opnieuw! 
Voor wie? + 16 jaar, voor geadopteerden, vrienden, familie, sympathisanten 
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Ben je geadopteerd? Heb je zin in een leuke, ontspannende activiteit? Schrijf je dan snel in en neem je 
vrienden en/of familie mee!  
De inschrijvingen voor de aB-days lopen via de website van Steunpunt Adoptie. Daar vind je ook meer details 
over de exacte locatie, tijdstip en prijs voor deelname.  
 
Nog vragen?  
Neem contact op met Margot Dupont van Steunpunt Adoptie via margot.dupont@steunpuntadoptie.be  
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4.2 Het VAG-secretariaat 

4.2.1 Informatieverschaffing  
 
Informatievragen via het VAG-secretariaat kunnen op verschillende manieren gesteld worden: per mail, via 
het invulformulier op website of in een persoonlijk gesprek. Mails worden in de mate van het mogelijke zo 
spoedig mogelijk beantwoord, binnen enkele dagen. 
 
De laatste jaren is er een sterke daling in het aantal informatievragen bij VAG over de adoptieprocedure, wat 
wellicht te wijten aan het steeds dalende aantal kandidaat-adoptanten, aan de lange wachttijd waarin 
vragen nihil zijn en aan het feit dat de kandidaat-adoptant de weg vindt naar en zich voldoende geïnformeerd 
voelt door de officiële en daartoe bij adoptiedecreet aangewezen instanties zoals het Vlaams Centrum voor 
Adoptie en het Steunpunt Adoptie.  
 
De rol van VAG is hierin ondergeschikt en dus logischerwijze geëvalueerd naar een doorverwijsfunctie als 
het louter over vragen over het starten en het verloop van de adoptieprocedure gaat. 
 
4.2.2  Opvoedingsondersteuning en doorverwijzing – nazorgvragen 

Adoptiegezinnen ondersteunen is steeds een belangrijk doel van VAG geweest. Ook in 2023 trachtte VAG 
hierin een rol te spelen waar nodig. 

Door het wegvallen van professionele ondersteuning sedert 2013 (maatschappelijk assistentes, Steunpunt 
Nazorg) moet het vrijwilligersteam zich in eerste instantie voornamelijk beperken tot het bieden van een 
luisterend oor en het uitwisselen van ervaringen. 

VAG wenst in haar hoedanigheid als signaalfunctie bovendien drempelverlagend op te treden.  

VAG is door haar ervaringsdeskundigheid zeer adoptie alert en helpt adoptieouders en geadopteerden 
graag op weg in hun zoektocht naar de juiste hulpverlening. Wanneer er een specifieke vraag inzake nazorg 
bestaat of noodzaak is aan begeleiding van het adoptiegezin op maat zal het secretariaat verkiezen om door 
te verwijzen naar professionele instanties zoals het Vlaams Centrum voor Adoptie of Steunpunt Adoptie vzw.  

28 personen, voornamelijk adoptieouders en geadopteerden wendden zich in 2023 via mail met hun 
hulpvraag of nazorgvraag tot VAG.  

VAG verleent bij ernstige problemen in eerste instantie eerstelijnshulp en verwijst daarna door naar de 
professionele ondersteuning van VCA en Steunpunt Adoptie; officiële instanties die volgens het 
adoptiedecreet hiervoor verantwoordelijk zijn en gesubsidieerd worden. 

De vraag naar psychologen die ervaring hebben rond adoptie blijft groot. Het is belangrijk voor mensen die 
een hulpvraag hebben dat er ook referenties en ervaringen van anderen hierrond te vinden zijn. Vaak zoekt 
men ook naar hulpverlening in eigen provincie. We merken bij VAG dat de professionele instanties hier vaak 
ook geen bevredigend antwoord op kunnen geven. Ook voor zoektochten naar biologische familie en 
rootsinfo lijkt het moeilijk te zijn pasklare antwoorden te vinden/krijgen bij de professionele organisaties. 
Vandaar dat deze mensen wellicht ook bij VAG aankloppen, in de hoop geholpen te worden met het zoeken 
naar antwoorden voor hun hulpvraag. 

Om hierbij toch hulp te kunnen bieden zal VAG (indien van toepassing) zich baseren op de ervaringen van 
de VAG-contactpersonen die reeds in contact zijn gekomen met adoptie gerelateerde hulpverlening of 
ervaringsdeskundigheid hebben rond een bepaalde vraag zoals rootsreizen, gedragsproblemen, … en die 
vaak meer specifieke antwoorden kunnen verschaffen omtrent de gezochte informatie. De VAG-
contactpersonen die hun specifieke ervaringen willen delen zijn hierin belangrijke spelers. 

De nazorgvragen van adoptieouders hebben betrekking op allerhande onderwerpen:  
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aanpassingsproblemen, problemen op school, gedragsproblemen of hechtingsstoornissen, slaapproblemen, 
bedplassen, vervroegde puberteit, vermoeden van FAS, vraag om doorverwijzing naar gepaste (adoptie 
gerelateerde) hulpverlening, (zoektocht) biologische familie, tips verzorging huid & haar, omzetting naar 
volle adoptie, naamswijziging, lectuur rond adoptieproblematiek, lectuur specifiek geschikt voor 
adoptiekinderen, praten over adoptie met je adoptiekind, moeilijke relatie met adoptiegrootouders, 
adoptiekind en echtscheiding, … .  
 
De vragen van geadopteerden zijn meestal:  
rootsvragen, een gesprek met lotgenoten, vragen rond inzage dossier of adoptie gerelateerde hulpverlening. 
 
In enkele gevallen kwam er ook een hulpvraag vanuit de hulpverlening zelf, in hun zoektocht naar gepaste 
hulpverlening in een bepaald traject (jeugdzorg, CLB, psycholoog, …). 
 
We vinden het vooral belangrijk dat wie aan VAG een hulpvraag stelt het gevoel heeft gehoord te zijn, dat 
we samen met naar oplossingen zoeken en liefst ook op zo kort mogelijke termijn. Dat betekent dat we 
daarvoor soms meerdere keren contact hebben. 
 

In 2023 ontvingen we in totaal 28 nazorgvragen 

 

2013:  37 nazorgvragen 

2014: 51 nazorgvragen 

2015: 92 nazorgvragen 

2016: 69 nazorgvragen 

2017: 81 nazorgvragen 

2018: 60 nazorgvragen 

2019: 50 nazorgvragen 

2020: 19 nazorgvragen 

2021: 37 nazorgvragen 
2022: 34 nazorgvragen 
2023: 28 nazorgvragen 
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4.2.3 VAG-website, Facebook pagina en nieuwsbrief 
 
De website van VAG wordt regelmatig aangevuld en up-to-date gehouden. Nieuwsfeiten, vormingsavonden, 
nieuwe contactgezinnen, de nieuwste boekenlijsten, interessante links, … komen aan bod.  
 
Via de VAG-website kan men digitaal inschrijven voor de vormingsavonden, provinciale activiteiten alsook 
voor de Familiedag of de Dag van de Adoptie via een online inschrijvingsformulier. 
 
Op de Facebookpagina wordt dezelfde info verspreid alsook interessante adoptie gerelateerde nieuwtjes, 
artikels en actualiteit gedeeld. Het aantal likes van de VAG-facebookpagina groeit elk jaar, van 170 likes in 
2013 tot meer dan 1.900 likes eind 2023. VAG bereikt via deze vorm van sociale media veel geïnteresseerden. 
 
Op regelmatige basis wordt een digitale nieuwsbrief rondgestuurd. Deze nieuwsbrief bevat vooral 
informatie over het vormingsaanbod en de activiteiten van VAG. Soms worden er ook oproepen verspreid 
via de digitale nieuwsbrief, zoals de vraag naar nieuwe vrijwilligers. 
 
Omdat de website van VAG dringend aan vernieuwing toe was werden er eind 2019 initiatieven genomen 
tot het bouwen van een nieuwe website met een nieuwe partner. De nieuwe VAG-website, met daarbij 
horend ook een nieuwsbrief met een nieuwe look, werden deze begin maart 2020 gelanceerd. 
 
De website www.vagadoptie.be heeft een frisse en speelse lay-out en wordt als volgt opgebouwd: 
- Startpagina: wie is VAG? 

- VAG-contactpersonen 

- Nieuwspagina  

- Activiteiten: overzicht activiteiten met de mogelijkheid om online in te schrijven 

- Boekendienst + webshop 

- Lid worden met formulier om online lid te worden 

- Over adoptie 

o Nuttige adressen 

o Hulpverlening 

o Veelgestelde vragen 

- Contact met formulier om via website een vraag te stellen. Deze vragen komen terecht bij de 

secretaris via info@vagadoptie.be 

 
Eind 2021 werd gestart met een nieuwe module op de website: de online VAG-boekenwebshop. Deze werd 
in 2022 verder uitgebouwd. Hartelijk dank aan Dennis en Celine voor de vele uren werk die werden gestoken 
in het manueel invoeren van alle boeken. 
 
Op het moment dat nieuwe hosting voor website werd aangevraagd, werden ook extra mailadressen 
aangemaakt voor vrijwilligers binnen VAG. Binnen VAG nationaal bestaan volgende mailadressen: 
- info@vagadoptie.be – beheer door secretaris 

- leden@vagadoptie.be – beheer door lid administratief team 

- magazine@vagadoptie.be – beheer door coördinator redactieteam 

- vrijwilligers@vagadoptie.be – beheer door vrijwilligerscoördinator 

- voorzitter@vagadoptie.be – beheer door voorzitter 

 

http://www.vagadoptie.be/
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De mailadressen magazine@vagadoptie.be en voorzitter@vagadoptie.be werd eind 2022 stopgezet. Voor 
de boekenwebshop werd een nieuw mailadres aangemaakt webshop@vagadoptie.be  
 
Met uitzondering van het mailadres info@vagadoptie.be, worden bovenvermelde mailboxen hoofdzakelijk 
gebruikt voor het versturen en ontvangen van berichten voor intern gebruik en voor de specifieke 
doeleinden dienend voor de mailbox waarvoor contacten met derden is vereist. 
Het communiceren met de buitenwereld (externe contactpersonen, media, partners, etc.) gebeurt 
voornamelijk door de secretaris die beheerder is van de mailbox info@vagadoptie.be. 
 
4.3 Samenwerking met Steunpunt Adoptie vzw 
 
Op 1/1/2013 werd het Steunpunt Nazorg, dat deel uitmaakte van VAG, opgeheven en werd een nieuwe vzw 
onder de naam Steunpunt Adoptie opgericht. De 3 professionele/betaalde krachten van VAG werden 
overgeheveld naar deze nieuwe vzw Steunpunt Adoptie (samensmelting VAG, Steunpunt Nazorg Adoptie, 
VCOK en Triobla - cfr. adoptiedecreet 2013). Het Steunpunt Adoptie vzw ontvangt vanaf dan als enige 
erkende vzw inzake voorbereiding en nazorg in adoptie, een subsidie van de overheid hiervoor. 
 
VAG zette op haar beurt haar werking voort als autonome erkende vrijwilligersorganisatie met een nieuw 
Bestuur bestaande uit een kleine groep gemotiveerde adoptieouders, inclusief voorzitter, secretaris en 
penningmeester.  
 
VAG verwijst door naar Steunpunt Adoptie vzw voor vragen rond de infosessie en de voorbereiding op 
adoptie, en indien er nood is aan professionele nazorg.  
 
Omdat er uit een VAG-ledenbevraging nood bleek aan meer contactmomenten tussen adoptietieners, vroeg 
VAG in 2018 aan Steunpunt Adoptie vzw om 3 A-teensdagen te organiseren in 3 verschillende provincies. 
Steunpunt Adoptie stond in voor de organisatie en de logistieke ondersteuning hiervan, VAG promootte de 
A-teensdagen via al haar kanalen. De A-teensdagen met als doelgroep adoptietieners tussen 10 en 18 jaar 
kennen daardoor een succesvolle verloop. Daarom werd deze samenwerking voor de A-teensdagen 
verdergezet. 
 
Steunpunt Adoptie verzorgt sinds september 2015 ook een vaste rubriek ‘nazorg’ voor het VAG-magazine 
onder de naam: Steunpunt Adoptie informeert. De onderwerpen die aan bod komen worden in overleg met 
het redactieteam en de educatieve medewerkers van Steunpunt Adoptie bepaald. 
 
Steunpunt Adoptie vzw op haar beurt doet regelmatig beroep op VAG voor het verspreiden van informatie 
aangaande hun eigen vormingsmomenten en het a-Buddy project. VAG verspreidt deze informatie via de 
website, nieuwsbrief, Facebook pagina en/of tijdschrift. 
 
In 2023 waren er zeer regelmatige contacten per mail of telefoon. Op 15 juni 2023 vond een overleg met 
Steunpunt Adoptie plaats waarin Vincent Laurent en Annelies Van Boven deelnamen. 
  
 
 
 
 
 
  

mailto:magazine@vagadoptie.be
mailto:voorzitter@vagadoptie.be
mailto:webshop@vagadoptie.be
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4.4 Belangenbehartiging  
 
VAG probeert, vanuit de taak belangenbehartiging van kandidaat-adoptanten, adoptieouders, 
adoptiegezinnen en geadopteerden, op beleidsvlak de spreekbuis naar de pers, de media en de overheid toe 
te zijn. De ervaring leert ons dat dit als vrijwilligersorganisatie niet gemakkelijk is om te realiseren gezien er 
in bepaalde situaties zeer snel gereageerd dient te worden en dit in realiteit vaak niet haalbaar is voor 
vrijwilligers om bv. de pers onmiddellijk te woord te staan wanneer er een nieuwsitem dat ‘hot’ is, opduikt 
in de media. 
 
Maar ook in 2023 liet VAG van zich horen! In september 2023 werd een ontwerpdecreet gepubliceerd over 
adoptie. Wij moesten evenwel vaststellen dat in dit ontwerpdecreet voornamelijk de aandacht ging naar de 
organisatie van de adoptiediensten. Over de broodnodige (na)zorg voor geadopteerden en adoptiegezinnen 
en over het inzagerecht werd er niets toegevoegd. En dit terwijl er in 2022 een beleidsvoorstel werd 
uitgewerkt door o.a. geadopteerden en adoptieouders waarin er een uitgebreid én onderbouwd (na)zorg 
programma werd overgemaakt aan Minister Crevits. Wij vonden het zeer teleurstellend dat er in dit 
ontwerpdecreet geen enkele aandacht werd besteed aan nazorg. Wij konden tevens in het voorstel van 
decreet lezen dat de trefgroepen zouden geschrapt worden. 
 
VAG kroop in zijn pen en schreef een brief naar Minister Hilde Crevits om onze bezorgdheden en 
verontwaardiging te melden. Wij kregen een reactie op onze brief. In bijlage 6 werd de brief aan Minister 
Hilde Crevits opgenomen, evenals de reactie van het kabinet. 
 
We zijn van mening dat we met het in stand houden van het bestaan van VAG als onafhankelijke vereniging 
alleszins als belangenbehartiger op de kaart blijven staan. Daarbij proberen we steeds de vinger aan de pols 
te houden en bij belangrijke gebeurtenissen in adoptieland onze stem te laten horen.  
 
Een overzicht:  
 
2013:  heroriëntatie van het nieuwe VAG-team; prioriteit VAG laten verder bestaan, als belangenbehartiger 
2014:  online petitie voor de gelijkschakeling van het adoptieverlof met het moederschapsverlof, gekoppeld 

aan perstekst en media-aandacht Dag van de Adoptie  
2015:  opvolging petitie en wetsvoorstellen gelijkschakeling adoptieverlof met het moederschapsverlof 
2016:  organiseren van een debatavond (in samenwerking met Steunpunt Adoptie vzw) naar aanleiding  van 

- de opschorting van de adoptiekanalen Ethiopië en Oeganda. De adoptiediensten, VCA en FCA 
werden uitgenodigd en er namen een 70-tal (kandidaat)adoptieouders deel 
- bezoek aan de politieke partijen naar aanleiding van de conceptnota ingediend door CD&V inzake 
een voorstel tot wijziging van de regelgeving voor interlandelijke adoptie/aanpassing van het 
adoptiedecreet 
- deelname als spreker tijdens 1 van de hoorzittingen in het Vlaams Parlement 

2017:  zoeken naar nieuwe kandidaten voor de nieuwe samenstelling van het Raadgevend Comité 
2018: - advies geven aan de vertegenwoordigers voor VAG van het Raadgevend Comité, omtrent de 

onderwerpen op de agenda van de vergaderingen 
- uitsturen van een perstekst rond de Dag van de Adoptie met daarin aandacht voor het al dan niet 
gunstig effect van 25 jaar Haags Verdrag op het adoptielandschap 
- voorbereiding van de hoorzitting in januari 2019, rond het invoeren van gewone adoptie in het 
jeugdhulptraject 
- opstart van een nieuw project ‘adoptieschoolkoffers’, te realiseren in 2019 
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2019: - deelname van VAG als spreker in het Vlaams Parlement Commissie Welzijn, vertegenwoordigd door 
2 adoptieouders en 1 geadopteerde, aan de hoorzitting van 9 januari 2019 over de conceptnota 
betreffende het invoeren van gewone adoptie in een jeugdhulptraject 
- mailverkeer met Pleegzorg Vlaanderen en schriftelijke vraag in het Vlaams Parlement Commissie 
Welzijn rond het onterecht weigeren van kandidaat-adoptieouders voor het volgen van het 
voorbereidend traject tot pleegouderschap 
- 2 werkvergaderingen rond de uitwerking van het project ‘adoptieschoolkoffers’ 
- het zoeken naar en het voordragen van 4 (nieuwe) kandidaten voor het Raadgevend Comité 
Opgroeien met kamer adoptie (voorheen Raadgevend Comité van VCA) waarvan er 2 weerhouden 
werden 
- advies geven aan de vertegenwoordigers voor VAG van het Raadgevend Comité, omtrent de 
onderwerpen op de agenda van de vergaderingen 
- het deelnemen aan het panelgesprek namens VAG (door bestuurslid VAG Oost-Vlaanderen Katrijn 
Jansegers) ter afsluiting van het 2-daags symposium te Brussel rond de toekomst van interlandelijke 
adoptie 

2020: - advies geven aan de vertegenwoordigers voor VAG van het Raadgevend Comité, omtrent de  
onderwerpen op de agenda van de vergaderingen 
- in het magazine werd bijzondere aandacht besteed aan welzijn in coronatijden 

2021: - advies geven aan de vertegenwoordigers voor VAG van het Raadgevend Comité, omtrent de  
onderwerpen op de agenda van de vergaderingen 
- in het magazine werd ook dit jaar bijzondere aandacht besteed aan welzijn in coronatijden 
- reactie naar aanleiding van stopzetting interlandelijke adoptie te Nederland 
- deelname aan openingsreceptie Afstammingscentrum te Gent op 1/1/2021 + contacten met andere 
betrokkenen uit de adoptiesector, donorkinderen, het Kinderrechtencommisariaat, …  
- bezoek aan Kabinet Minister Beke + brief aan Minister Beke  
- deelname aan What’s Your Story Festival georganiseerd door de AdoptieSchakel op 31 oktober en 
7 november 2021: voorstelling werking van VAG + persoonlijke getuigenis van twee VAG-vrijwilligers 
(geadopteerde + adoptiemoeder) 

2022: - deelname van VAG als spreker in het Vlaams Parlement Commissie Welzijn, vertegenwoordigd  
door 1 adoptieouder en 1 geadopteerde, aan de hoorzitting van 19 januari 2022 over aanbevelingen  
adoptiebeleid n.a.v. rapport expertenpanel 
- deelname van VAG als spreker bij symposium van Adoptiepedia op 7 mei 2022 
- actieve deelname aan de werkgroep “(na)zorg en begeleiding” 
- actieve deelname van VAG aan stakeholdersbevraging resultaten werkgroep “(na)zorg en  
begeleiding” 
- actieve deelname van VAG aan stakeholdersbevraging resultaten werkgroep “pleegzorg en adoptie  
verbinden” 

2023: -brief aan minister Hilde Crevits over bezorgdheden ontwerp nieuw adoptiedecreet 
            
De kandidaat-adoptanten, adoptieouders, adoptiegezinnen en/of geadopteerden nemen op regelmatige 
basis contact op met VAG om welbepaalde klachten te formuleren. Het VAG-team neemt deze thema’s op 
en signaleert ze aan de bevoegde instanties (VCA en/of Steunpunt Adoptie vzw). 
 
Verder probeert VAG de maatschappij te sensibiliseren en aandacht te schenken aan alle facetten van 
adoptie zodat er een realistisch beeld wordt geschept naar de buitenwereld toe. Zo proberen we de 
belangen van alle partijen van de adoptiedriehoek te verdedigen op een respectvolle manier.  
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4.5 VAG-magazine 2023 
 
In 2013 werd het VAG-tijdschrift in een nieuw jasje gestoken (overeenkomstig nieuwe huisstijl en nieuw logo 
anno 2013). Er werd toen gekozen voor een 3-maandelijkse uitgave in full colour met de naam VAG-
magazine. 2022 was een belangrijk jaar voor het VAG redactieteam gezien zowel eindredactrice Greet 
Pauwels als grafisch ontwerper Annelies De Smet ons team eind 2022 na jarenlange samenwerking verlieten.  
 
Het redactieteam wordt sindsdien geleid door Claudia Verplanke-Waas. Claudia maakte al langer deel uit 
van het redactieteam wat de continuiteit verzekert binnen het redactieteam. Het grafisch ontwerp wordt 
uitbesteed aan Silke Daneels van DASI uit Brasschaat.  
 
De totstandkoming van het magazine vraagt elk kwartaal een goede coordinatie tussen Claudia en de andere 
teamleden. Om het magazine op de meest efficiente manier voor te bereiden wordt er elke keer een 
zoommeeting georganiseerd waarin de verschillende topics worden doorgenomen en 
verantwoordelijkheden worden afgesproken.    
 
Het redactieteam onder leiding van Claudia Verplanke-Waas bestaat uit volgende redactieleden: Laetitia 
Lebbe, Annelies Van Boven, Juanita Maes, Jokelien Vanden Broucke, Veronique Van Craen en Sofie 
Toremans. Op regelmatige basis worden online vergaderingen georganiseerd om de inhoud van het 
magazine voor te bereiden en de taken te verdelen.  
 
In de loop van 2023 verliet Sofie Toremans het redactieteam. Voor de voorbereiding van het 
decembernummer mochten we Katja De Ceulaer verwelkomen in ons redactieteam.  
 
Het redactieteam verdeelt de taken onderling, volgt de actualiteit, schrijft en/of verzamelt artikels. De 
teamleden dragen zo elk op hun manier bij tot het tot stand komen van en het succes van het magazine door 
bijvoorbeeld nieuwe onderwerpen aan te brengen voor artikels, interviews af te nemen en uit te schrijven, 
redigeerwerk te doen of de proefdruk van het volledige magazine na te lezen. Eind 2023 mochten we Veerle 
Thijs toevoegen aan onze groep van proefdruklezers.  
 
In 2023 verschenen 4 edities van het VAG-magazine.   
 
Het magazine bevat o.a. de volgende rubrieken die al dan niet telkens terugkeren:  
- Wie is wie 
- Editoriaal 
- VAG-jaarprogramma met vormings- en activiteitenkalender + VAG-kalender 
- Aankomsten adoptiekinderen 
- Adoptie in de media 
- Vragenrubriek  
- Geadopt(h)eerlijk 
- Hulpverlener in de kijker 
- A-Buddy, A-teensdagen in de kijker 
- Actualiteit in de vorm van krantenartikels of overname artikels overige geschreven pers 
- Verslagen vormingsavonden en activiteiten VAG 
- Ervaringsverhalen van kandidaat-adoptanten, adoptieouders, geadopteerden, … 
- Binnenlandsgeadopteerd.be - nieuwe rubriek  
- Rootsverhalen adoptieouders, geadopteerden, …  
- Een dag uit het leven van een adoptiegezin 
- Geadopteerde aan het woord 



 
 

39 

- Interviews 
- Vrijwilligersrubriek + vrijwilliger in beeld  
- Steunpunt Adoptie informeert 
- Kind en Gezin informeert 
- Project in de kijker 
- Opvoedingstips 
- Boek/podcast/filmbesprekingen 
- Boekenlijst en boekenpakketten 
- Nuttige adressen 
 
De afgelopen drie jaren werden gekenmerkt door een immer groter wordende onzekerheid in en rond de 
adoptiesector. Ook in 2023 heeft VAG in het magazine stilgestaan bij het snel veranderende 
adoptielandschap, het herbekijken van de regels rond interlandelijke adoptie, het al dan niet goedkeuren 
van herkomstlanden, de erkennining van een interlandelijk adoptiedienst in Vlaanderen,  en het onderzoek 
naar misstanden uit het verleden. Een brief van VAG aan Minister Crevits met betrekking tot de 
bezorgdheden inzake de (na)zorg in het voorontwerp van decreet over adoptie en pleegzorg en haar 
antwoord erop werden (met goedkeuring) integaal in het decembermagazine gepubliceerd.     
 
Bijzondere aandacht werd geschonken aan Pleegzorg met een uitgebreid artikel over pleegzorgambassadeur 
Tom De Cock. Ook het Vlaams Afstammingscentrum werd in de kijker gezet naar aanleiding van hun tweede 
verjaardag. Ook de geadopteerde kreeg een plaats in het magazine met onder andere een meerdelig verslag 
van Kris en Maay over hun rootsreis in de Filippijnen. En een nieuwe rubriek werd voorgesteld: 
binnenlandsgeadopteerd.be. VAG streeft ernaar alle geadopteerden een stem te geven. 
binnenlandsgeadopteerd.be heeft artikels aangeleverd zoals: 
  

• Ervaringsverhalen  

• Transgenerationaal trauma 

• Naamwijziging na adoptie 

• Wat betekent identiteit voor mij als geadopteerde? 

 
In 2023 publiceerde VAG 4 magazines:  
 
Tijdschrift maart 2023 61e jaargang  uitgave maa-apr-mei  oplage 450 
Tijdschrift juni 2023  61e jaargang  uitgave jun-jul-aug  oplage 425       
Tijdschrift september 2023 61e jaargang  uitgave sep-okt-nov  oplage 410 
Tijdschrift december 2023 62e jaargang  uitgave dec-jan-feb  oplage 425 
 
Het aantal blz. per editie bedroeg respectievelijk 45, 43, 51 en 55 bladzijden (incl. cover en back cover). 
 
Aan de provinciale vrijwilligers van VAG wordt gevraagd boekbesprekingen of verslagen van VAG-activiteiten 
of vormingsavonden in te sturen. Er wordt ook beroep gedaan op externe schrijvers voor verschillende 
rubrieken zoals ‘binnenlandsgeadopteerd.be, ‘een dag uit het leven van een adoptiegezin, spontane 
inzendingen, enz. Aan de stem van de geadopteerde wordt veel aandacht besteed, d.m.v. ervaringsverhalen, 
interviews enz.  
 
Op regelmatige basis worden artikels uitgewisseld met adoptietijdschriften uit Nederland, zoals bv. het 
adoptiemagazine Wereldkinderen en het nazorgteam van Basic Trust of uit de Vlaamse pers.  
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Het VAG-magazine is zeer geliefd bij zowel de VAG-leden als bij de verschillende diensten uit de 
adoptiesector, pleegzorgsector en geïnteresseerde derden, dat blijkt uit de weerkerende lovende reacties 
die we blijvend via verschillende kanalen ontvangen. Het VAG-magazine is als het enige (papieren) 
adoptietijdschrift dan ook een unicum in Vlaanderen. We zijn er als vrijwilligers van VAG ook erg trots op!   
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Covers VAG-magazines 2023 
 
 

 
 
 

 
 



 
 

42 

  4.6 Boekenverkoop  
 

Het voorbije jaar heeft de boekendienst van VAG opnieuw heel wat (kandidaat)adoptieouders en 

geadopteerden kunnen helpen in hun zoektocht naar een goed boek over adoptie. In 2022 verkochten we 

154 boeken. In 2023 werden slechts 53 boeken verkocht (- 65%) en dat voor een bedrag van € 654,09. Er 

gingen 36 boeken naar leden en 17 boeken naar niet leden. We kochten voor € 528,44 boeken aan. Onze 

winst het afgelopen jaar bedroeg € 125,65.  

 

De stock per 1 januari 2024 bestond uit 458 boeken voor een bedrag van € 5 346,80 - (begin 2023 was er 

een stock van 414 boeken voor een bedrag van € 4 952,30). Op 31-12-23 stond er € 10 829,25 op de 

boekenrekening en was er € 215 cash, samen goed voor € 11 044,22. In 2022 was dit in totaal € 10 919,18. 

 
Vanaf 1 december werden de portkosten verhoogd naar € 6,95. Vanaf een bestelling van € 59,95 is de 
verzending gratis. 
 
In 2023 maakten 13 klanten gebruik van de webshop. Zij kochten in totaal 29 boeken. De webshop werd in 

2023 aangepast en enkele boeken werden aangeboden met korting zowel voor leden als voor niet leden. De 

boekenpakketten waarbij de leden aan een zeer lage prijs een reeks van vijf boeken kunnen aankopen kende 

weinig tot geen succes het afgelopen jaar. Dit zal in de toekomst herbekeken worden. 

 
In 2023 werden 32 verschillende titels verkocht. De meest verkochte titels waren: 
 
30 Vaderland 3 stuks 
48 Dansende muggen 3 stuks 
62 Dit ben ik 3 stuks 
151 Het liefste kindje van de wereld 3 stuks 
25 Ik vergeef het je 2 stuks 
37 Levensboek van een adoptiekind 2 stuks 
47 Tido en Lali: de wenscomputer 2 stuks 
50 Tido en Lali: speeltuin naar de maan 2 stuks 
60  Wereldkinderen, 50 jonge mensen 2 stuks 
106 Adoptie, het eerste jaar na aankomst 2 stuks 
109 Adoptiekinderen in de puberteit 2 stuks 
116 Meerdere kinderen tegelijk adopteren 2 stuks 
118 Taalontwikkeling 2 stuks 

 
Een aantal oudere titels verdwenen uit de boekenlijst en heel wat interessante nieuwe boeken werden aan 
de lijst toegevoegd. 
 
In de loop van 2023 werden er 22 nieuwe titels aan de lijst toegevoegd: 
 

NR TITEL AUTEUR € LID 
€ GEEN 
LID 

6c Terug naar waar ik geboren ben           Yanina Verplanke 6,30 7,00 

22 Een verboden dochter uit India                  Asha Dijkstra 20,70 22,95 

24 Vinnig Fietje                                                 Lieve Hoet 18,00 20,00 

27 Voorbij transnationale adoptie               Withaeckx, Cawayu 27,00 30,00 

30 Vaderland                                         Rob Marrevee 17,95 19,95 

34 Adoptie junior informatie           R. Bakkers 13,95 15,50 

40 Mama Lee                                        Misha Blok 19,80 22,00 

41 Luiken dicht Thecla De Bree 19,75 21,95 

43 Wees                                                Myranda Hilhorst 20,65 22,95 
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Ieder jaar opnieuw slaagt de boekendienst erin om nieuwe interessante boeken over adoptie aan leden en 
niet leden aan te bieden. Boeken kunnen worden aangekocht via de webshop maar ook via mail naar 
vag.boekendienst@gmail.com. We staan altijd open voor suggesties van onze leden die soms een leuk boek 
over adoptie ontdekken.  De VAG-boekendienst blijft steeds vernieuwen en zich inzetten om nieuwe leuke 
interessante adoptiegerelateerde boeken aan de boekenlijst toe te voegen. De (nieuwe) boeken zijn gegeerd 
door de leden.  
 
De VAG-boekendienst: een unicum in adoptieland Vlaanderen!  
 
Eind augustus 2023 werd de boekendienst van de familie Quintens helemaal overgenomen door Nancy 
Cools. Hierbij wil VAG in het bijzonder Nancy Cools, Philip en Chris bedanken voor de jarenlange inzet voor 
de boekendienst van VAG en voor de vlotte overdracht en hulp gedurende de laatste maanden. 
 
Bijlage 5: Dankjewel Philip en Chris in vrijwilligersrubriek VAG magazine  
 
 
 

 
 
 
 
 

  

NR TITEL AUTEUR € LID 
€ GEEN 
LID 

47 Tido & Lali, de wenscomputer                      Joost van Ekeren 9,00 10,00 

50 Tido & Lali, speeltuin naar de maan          Joost van Ekeren 9,00 10,00 

51 De familie Barosso Dominique Meunier 19,80 21,99 

60 Wereldkinderen                               Tom Adams 17,10 19,00 

61 Grensoverstijgend                           Veerle Thys 19,80 22,00 

68 Tido en Lali: de Schatkaart Joost van Ekeren 16,19 17,99 

76 Daarheen en weer terug Won Jin Choe 17,95 19,95 

77 Liefs uit China Tirza Kingma 20,25 22,50 

84 Niet geboren op mijn verjaardag Sam Van Den Haak 18,90 20,99 

86 Als broers en zussen 
Juffer, Popma, 
Steenstra 

13,50 15,00 

121 Ontdekking v/m andere geschiedenis. Nicole Koman 17,95 19,95 

122 Ankerloos                                      H. Uittenboogaard 20,65 22,95 

161 Brown girl magic                                  Dalila Hermans 15,95 17,99 

mailto:vag.boekendienst@gmail.com


 
 

44 

5. Raadgevend Comité Opgroeien Kamer Adoptie 
 
Vrijdag 5 april 2019 keurde de Vlaamse regering een wijzigingsbesluit goed dat de samenstelling en 
bevoegdheid van het Raadgevend Comité en de kamers bij het agentschap Opgroeien (voorheen Kind en 
Gezin) regelt. Het intersectorale raadgevend comité bij het agentschap Jongerenwelzijn en het raadgevend 
comité bij het Vlaams Centrum voor Adoptie worden opgeheven. Daarnaast komt er een overgangsbepaling 
zodat de huidige raadgevende comités hun werking kunnen verderzetten tot het nieuwe raadgevende 
comité is aangesteld. 
 
Namens de minister bevoegd voor Welzijn, Volksgezondheid en Gezin werd aan VAG bij schrijven van 18 
april 2019 gevraagd of onze organisatie een mandaat wil opnemen in het raadgevend comité en/ of de 
kamers van het agentschap Opgroeien (voorheen Kind en Gezin), meer bepaald in de Kamer Adoptie. 
 
Het raadgevend comité van het agentschap Opgroeien adviseert de leidend ambtenaar van het agentschap 
over aangelegenheden met betrekking tot jeugdhulp, kinderopvang, preventieve gezinsondersteuning en 
adoptie met het oog op het realiseren van een geïntegreerd jeugd- en gezinsbeleid. Het raadgevend comité 
kan ook op eigen initiatief advies geven. 
 
Om specifieke sectorale adviezen te kunnen aanleveren worden er binnen het raadgevend comité twee 
kamers opgericht: 
- een kamer kinderopvang en preventieve gezinsondersteuning, bevoegd om sectorale adviezen te 

verlenen over de beleidsdomeinen kinderopvang en preventieve gezinsondersteuning; 

- een kamer adoptie, bevoegd om sectorale adviezen te verlenen over het beleidsdomein adoptie. 

 
Beide kamers werken binnen de bevoegdheid van het raadgevend comité. 
Conform het besluit van de Vlaamse Regering van 19 juli 2007, gewijzigd bij de besluiten van de Vlaamse 
Regering van 14 oktober 2016, 30 november 2018 en 5 april 2019, houdende samenstelling en werking van 
de raadgevende comités bij de intern verzelfstandigde agentschappen van het beleidsdomein Welzijn, 
Volksgezondheid en Gezin en met het oog op het decreet van 13 juli 2007 houdende bevordering van een 
meer evenwichtige participatie van vrouwen en mannen in advies- en bestuursorganen van de Vlaamse 
overheid werd aan VAG gevraagd: 
- één mannelijke en één vrouwelijke kandidaat voor te dragen als vertegenwoordiger voor de kamer 

adoptie; 

- één mannelijke en één vrouwelijke plaatsvervanger aan te duiden voor elk van de voorgedragen 

vertegenwoordigers. 

 
Gezien sinds de start van het Raadgevend Comité van het VCA in 2013 hierin voor VAG steeds afgevaardigden 
zetelden, stuurde VAG in 2019 opnieuw 4 kandidaturen in, waarvan er 2 weerhouden werden. 
 
De door ons voorgedragen kandidaten die weerhouden zijn en in 2019 benoemd werden, zijn de volgende: 
- Marleen Bloemen als lid: adoptieouder interlandelijke adoptie, meer dan 20 jaar actief bij VAG Limburg 

en ex-voorzitter VAG nationaal van 2013 tot 2016; 

- Annelies Van Boven als plaatsvervangend lid: adoptieouder interlandelijke en binnenlandse adoptie, 

bestuurslid bij VAG Antwerpen en VAG nationaal. 

 
De leden van het Raadgevend Comité worden benoemd voor 4 jaar. 
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Volgende vergaderingen van het raadgevend comité vonden plaats in 2023: 
 
15/6/2023: Marleen Bloemen was hierop aanwezig. 
20/7/2023: Annelies Van Boven was verontschuldigd. 
 
Meer nieuws over het Raadgevend comité, hun jaarverslagen, agenda’s, vergaderingen en adviezen, is hier 
terug te vinden:  https://www.opgroeien.be/opgroeien/organisatie 
 
In 2023 stelden Annelies Van Boven en Marleen Bloemen zich opnieuw kandidaat voor verlenging als lid van 
het raadgevend comité. Ditmaal is Annelies lid en zal Marleen als plaatsvervangend lid optreden. De 
kandidaturen van Annelies en Marleen werden aanvaard. 

 
 
6. Overleg met Vlaams Centrum voor Adoptie 
 
Er vond in 2023 geen specifiek overleg plaats met het Vlaams Centrum voor Adoptie. Er waren wel contacten 
via mail en telefoon.   
 
Het Vlaams Centrum voor Adoptie zorgt telkens voor een bijdrage aan het VAG-magazine. 
 
Het VAG-jaarverslag 2023 met bijlagen werd zowel in papieren versie als digitaal overgemaakt aan de 
adoptieambtenaar Ariane Vandenberghe, aan de heer Koen Rummens (stafmedewerker VCA - trefgroepen), 
aan administrateur-generaal van Opgroeien Bruno Vanobbergen, alsook aan het kabinet van minister Hilde 
Crevits (bevoegde minister inzake adoptie). 
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7. Samenwerking met andere verenigingen 
 
In 2023 lanceerde Steunpunt Adoptie een oproep voor financiële steun voor een project. Voor wie? 
Organisaties voor adoptiebetrokkenen konden ideeën indienen voor een gezamenlijk project, in 
samenwerking met minstens 2 andere organisaties. Tesamen met Adoptie Schakel Connecteert, 
Binnenlandsgeadopteerd.be en a-Buddy nam VAG deel aan deze incentive. Wij deden een aanvraag voor 
“Round & about adoption” en ons project werd goedgekeurd. 
 
Over wat gaat dit project? We hernemen hiervoor de tekst die Steunpunt Adoptie heeft geplaatst op hun 
website bij actueel. 
 
“Extra incentive voor project rond zorg en begeleiding: welk project koos de jury? 
 
Begin april ’23 lanceerden we een oproep. Organisaties voor adoptiebetrokkenen konden ideeën indienen 
voor een gezamenlijk project, in samenwerking met minstens 2 andere organisaties. De indieners kwamen 
in aanmerking voor een eenmalige incentive, bestaande uit financiële steun en mogelijkheid tot begeleiding. 
 
Steunpunt Adoptie lanceerde deze eenmalige oproep in het kader van de beleidsactie ‘uitbouw 
laagdrempelige zorg en begeleiding’ en de beleidsaanbeveling ‘professionele uitbouw van 
lotgenotencontact voor adoptiebetrokkenen’ van de werkgroep ‘zorg en begeleiding’. 
 
We ontvingen 4 mooie aanvragen. Een onafhankelijke jury beoordeelde deze aanvragen op basis van het 
ingediende dossier en een voorstellingsronde van alle projecten. 
 
Uit de ontvangen aanvragen selecteerde de jury ‘Round & about adoption’ als beste project. We wensen de 
initiatiefnemers van het project dan ook alvast proficiat! 
 
Ook de andere indieners willen we bedanken voor de mooie projecten en de inzet die zij getoond hebben 
om hun project voor te stellen. 
 
Round & about adoption 
 
Het team van Round & about adoption bestaat uit Binnenlandsgeadopteerd.be, Vereniging voor Adoptiekind 
en Gezin, Adoptie Schakel Connecteert en a-Buddy. 
 
Wat houdt hun project precies in? We vroegen het aan de initiatiefnemers zelf. 
 
Een rotonde, a roundabout, round & about, round & about adoption… 
 
Draaien op een rotonde en de afslag missen, je doet de toer opnieuw en twijfelt nog steeds welke afslag je 
moet nemen. Iedereen voelt zich weleens onzeker. 
 
Dat gevoel komt vaak voor bij geadopteerden. Hoe leer je meer zekerheid te creëren? Welke handvaten kan 
je grijpen om uit deze situatie te geraken? Via inspirerende verhalen willen we die handvaten iets 
grijpbaarder maken. 
 
Elk verhaal is anders, ieder beleeft haar of zijn adoptie of band met geadopteerden op zijn eigen manier. Er 
gaan veel verschillende, tegenstrijdige gevoelens mee gepaard. Door ieder zijn verhaal te laten brengen, 
proberen we de complexiteit weer te geven. Zo proberen we de maatschappij meer te sensibiliseren. 
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Via een podcast willen we adoptiebetrokkenen (eerste ouders of geboorteouders, geadopteerden, 
adoptieouders, partners van geadopteerden, volwassen kinderen van geadopteerden, andere familieleden, 
vrienden, leerkrachten, …) aan het woord laten. 
 
De nood en het idee van dit project komt uit het dominante maatschappelijke discours dat adoptie alleen een 
sprookje zou zijn. We willen met het delen van verhalen de schaduwzijde mee belichten, zonder de gevoelens 
van goede verhalen teniet te doen. We willen vooral een realistisch beeld rond adoptie scheppen. 
 
We zullen een oproep plaatsen via verschillende media. Op die manier willen we zoveel mogelijk 
adoptiebetrokkenen bereiken. Hiermee willen we aantonen dat de adoptiedriehoek niet meer up to date is. 
Er zijn veel meer personen bij betrokkenen dan de adoptiedriehoek alleen. Denk bijvoorbeeld aan partners 
van, kinderen van,… 
 
We zullen daarnaast werken aan een concrete werkbundel voor onder andere het onderwijs. Op die manier 
kunnen meerdere mensen aan de slag met ons materiaal om zo de maatschappij adoptiesensitiever te 
maken. 
 
We zullen een event organiseren in november 2024. Hier zullen we de kans grijpen om de podcast te delen 
met de wereld. Iedereen is welkom om naar de verhalen te komen luisteren en in gesprek te gaan met 
lotgenoten. 
 
Het lotgenotencontact, de maatschappij adoptiesensitiever maken, het onderwijs concrete tools aanbieden, 
het netwerken, de nazorg en de (h)erkenning staan centraal in dit project. 
 
We gaan enthousiast aan de slag. Tot snel!” 
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8. VAG als trefgroep 
 
VAG deed in 2015 een aanvraag om als trefgroep erkend te worden. De erkenning als trefgroep ging in vanaf 
augustus 2015, is geldig voor 5 jaar en moest dus in 2020 opnieuw aangevraagd worden. 
 
In 2020 werd de aanvraag van VAG om als trefgroep erkend te worden opnieuw ingediend en deze werd in 
juni 2020 ontvankelijk verklaard. De erkenning als trefgroep ging in vanaf augustus 2020 en is geldig voor 5 
jaar. 
 
De doelstelling van een trefgroep is om adoptanten en/of geadopteerden te ondersteunen en hun belangen 
te onderkennen en te behartigen.  
Als trefgroep maakt VAG deel uit van de netwerken van diensten en projecten die een rol spelen in de nazorg 
bij adoptie, heeft VAG een rol in het opstellen van een visie over nazorg en wordt VAG daarvoor regelmatig 
geconsulteerd door VCA.  
 
VAG wordt betrokken bij het structureel overleg tussen alle betrokken partners uit het adoptiewerkveld dat 
georganiseerd wordt door VCA (het Groot Adoptieoverleg). VAG speelt daarbij een rol als 
belangenbehartiger voor kandidaat-adoptanten, adoptieouders en geadopteerden, bij de voorbereiding, 
adoptieprocedure, nazorg bij adoptie en bij het inzagerecht.  
 
Aan de erkenning is geen subsidie verbonden.  
 
Als afgevaardigden treden zowel een adoptieouder als een geadopteerden op die deel uitmaken van het 
Bestuur van VAG. 
 
22 maart 2013 Besluit Vlaamse Regering betreffende het inzagerecht en de bemiddeling interlandelijke adoptie 
HOOFDSTUK 6 Erkenning van de trefgroepen 
Art. 46. 
Kind en Gezin erkent trefgroepen voor een hernieuwbare periode van vijf jaar, volgens de procedures, vermeld in hoofdstuk 8. 
Om erkend te worden voldoet de trefgroep aan de voorwaarden, vermeld in artikel 22 van het decreet van 20 januari 2012 en 
aan de volgende voorwaarden : 
1° ondersteuning en belangenbehartiging van adoptanten of geadopteerden als voornaamste activiteit hebben en op dat vlak 
een regelmatige werking aantonen; 
2° een ledenbestand van minimaal dertig adoptanten of geadopteerden hebben; 
3° openstaan voor alle adoptanten of geadopteerden. 
Art. 47. 
Om erkend te blijven of opnieuw erkend te worden, moet de trefgroep : 
1° voldoen aan de voorwaarden, vermeld in artikel 46, tweede lid; 
2° jaarlijks, uiterlijk op 31 maart, een jaarverslag bezorgen aan het Vlaams Centrum voor Adoptie. Het jaarverslag bevat : 
a) een overzicht van de gerealiseerde ondersteuning en belangenbehartiging; 
b) de samenstelling van de beheersorganen; 
c) een ledenlijst van de vereniging. 

 
Zoals de jaarlijkse vereisten stellen om als trefgroep erkend te blijven, maakte de secretaris de nodige 
documenten (jaarverslag en ledenlijst) in maart over aan het VCA, met name aan de adoptieambtenaar en 
de heer Koen Rummens (stafmedewerker VCA). 
 
VAG werd als trefgroep uitgenodigd op het Groot Adoptieoverleg georganiseerd door en bij het Vlaams 
Centrum voor Adoptie te Brussel op 24/4/2023 en 16/11/2023. Vincent Laurent (adoptieouder) en Cathérine 
Hoefnagels (adoptieouder) zijn bestuursleden die zich hebben geëngageerd om aanwezig te zijn. Cathérine 
was aanwezig op het eerst Groot Adoptieoverleg. Het tweede overleg in 2023 werd geannuleerd. 
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9. Lidgeld  2023 
 
Het lidgeld van VAG bedroeg 30 euro in 2023.  Het lidgeld dient jaarlijks vernieuwd te worden in januari.  
  
Leden die in de loop van het jaar lid worden krijgen steeds de reeds verschenen VAG-magazines van het 
voorbije jaar toegestuurd ter compensatie van de niet-genoten maanden lidmaatschap.  
 
Nieuwe leden die zich in november en december 2022 registreerden, zijn automatisch lid tot eind 2023. 
 
Voor deze 30 euro kreeg elk VAG-lid: 
- 4 papieren full color VAG-magazines 
- Digitale nieuwsbrieven 
- Korting op de aankoop van boeken bij de VAG-boekendienst 
- Uitnodigingen voor vormingsavonden, activiteiten en events georganiseerd door VAG  
 
Leden die meer dan 30 euro betalen zijn steunend lid. In 2023 telden we 19 steunende leden (ook 19 in 
2022) die VAG een extra financiële bijdrage gunden van in totaal 306 euro (782 euro in 2022). 
 
Nieuw sinds 2022 is het PLUS-LIDMAASCHAP. Een PLUS-LIDMAATSCHAP is er VOOR FAMILIE VAN 
BESTAANDE VAG-LEDEN VOOR SLECHTS € 25. Ben je al lid van VAG en wens je een familielid lid te maken 
van VAG? Bijvoorbeeld je ouders, je broer, je zus, de (toekomstige) grootouders van je adoptiekind, een 
meter of peter van je (toekomstig) adoptiekind, … Zo ontvangen ook het zij het VAG-magazine en kunnen zij 
meer lezen over adoptie. Interessant, niet? 
Dit kan door het PLUS-lidmaatschap van VAG. Indien een bestaand lid een nieuw familielid aanbrengt, 
bedraagt het lidmaatschap in 2023 voor dit PLUS-lid slechts € 25.  
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10. Ledenaantal 2023 
 
Het ledenaantal per 31/12/2023 bedroeg: 422 leden 

 
Aantal leden per provincie 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 

VAG Antwerpen 137 157 154 136 132 137 133 121 110 107 103 

VAG Oost-Vlaanderen 107 133 126 119 116 127 122 119 116 98 82 

VAG Vlaams-Brabant 109 122 118 113 115 116 105 101 95 93 74 

VAG West-Vlaanderen 86 85 80 75 81 89 80 78 71 65 51 

VAG Limburg 84 96 95 87 89 91 82 76 71 58 49 

Wallonië & buitenland 1 1 1 1 1 2 1 0 0 1 1 

Totaal 529 594 574 531 534 562 530 495 463 422 360 

 
93 leden verkozen hun lidmaatschap voor 2023 niet te verlengen (78 in 2022). 
 
De redenen die werden aangehaald: stopzetting procedure wegens negatief advies DMO, stopzetting 
procedure wegens ziekte, zwangerschap, stopzetting procedure wegens pleegzorg ipv adoptie, stopzetting 
wegens niet-verlenging vonnis, stopzetting lidmaatschap wegens financiële bijdrage sponsorkind in land van 
herkomst, echtscheiding, geen interesse/behoefte meer om VAG-vrijwilliger te zijn, geen interesse meer in 
het adoptiegebeuren wegens leeftijd kinderen, geen link meer met adoptie(sector), … . 
 
We verwelkomden 31 nieuwe leden in 2023 (37 in 2022). 
 
Dit resulteert in een daling van het ledenaantal van 422 naar 360. 
 
Het is opvallend dat het aantal leden jaarlijks lichtjes blijft dalen. Wellicht heeft dit te maken met de sterke 
daling van interlandelijke adopties per jaar. 
 

  

Overzicht aantal leden 2013-2023 
 
Aantal leden 2013: 529 
Aantal leden 2014:    594 
Aantal leden 2015:  574 
Aantal leden 2016: 531 
Aantal leden 2017: 534 
Aantal leden 2018: 562 
Aantal leden 2019: 530 
Aantal leden 2020: 495 
Aantal leden 2021:     463 
Aantal leden 2022:     422 
Aantal leden 2023:     360 
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BIJLAGEN 
 
Bijlage 1: VAG-boekenlijsten 
Bijlage 2: VAG-jaarkalender 
Bijlage 3: Uitnodiging VAG-contactdag voor vrijwilligers  
Bijlage 4: Theatervoorstelling “Vaderland”: boekrecensie en terugblik voorstelling   
Bijlage 5: Vrijwilligersrubriek: Dankjewel Philip en Chris  
Bijlage 6: Brief aan mevrouw Crevits en antwoord nav de publicatie van het voorontwerp van decreet over 
adoptie en pleegzorg 
 
 

 

 




























